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【表紙】１月９日（月・祝）、令和５年二十歳のつどいが開
催されました。当日は快晴に恵まれ、華やかな晴れ着
姿の参加者たちでにぎわいました。

二十歳の門出を祝福 02　大淀町二十歳のつどい
06　まちのお知らせ
08　町立幼稚園閉園イベントのお知らせ
12　民生・児童委員を紹介します
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TOWN NEWS
安心安全への決意新たに

TOWN NEWS

和5年大淀町消防出初式

　１月８日（日）、新春を飾る令和５年大淀町消防出初式が、
町平畑運動公園サッカー場で挙行され、町消防団員45人、
消防ポンプ車両13台が集結しました。
　昨年に引き続き、新型コロナウイルス感染症の感染拡大
予防のため規模を縮小しての開催となり、新たに団員となっ
た２人への辞令交付や、優良消防団員に対する表彰などが
行われました。
　また、１月15日（日）には、令和５年奈良県消防協会吉野
支部連合出初式が旧天川中学校体育館（天川村）で挙行され、
吉野支部管内各消防団から団員が集結しました。大淀町消
防出初式および吉野支部連合出初式において、優良消防団
員として表彰を受けられた町消防団員は次のとおりです。

令

新入団員
（敬称略、［ ］内は分団名）
　塗田　駿二［５］
　藤井　泰人［６］ 

【奈良県消防協会長表彰】
　的場由美子［本］　桶田　浩信［５］　松本　　誠［７］　
　福西　廣祐［８］　今中　新一［９］　

【奈良県消防協会吉野支部長表彰】
　大馬崎　敬［１］　橋本　恭治［２］　米田　昌史［３］　
　西山　健二［４］　杉田　隆文［５］　山中　瑛志［６］
　中谷　雅徳［７］　山口　直樹［８］　田中　　番［９］

【奈良県知事表彰】
　林　　浩稚［１］　中村　繁則［３］　山根　高則［４］

優良消防団員表彰受賞者（敬称略、［ ］内は分団名等）

【団長表彰】
　坂口　健二［１］　岸本　健治［２］　德永　方敏［３］　出合　寬行［４］　福井　章太［５］
　浦岡　拓朗［６］　杉藤　良雅［７］　水本　慎二［８］　石田　和宏［９］

【町長表彰】
　大馬崎　敬［１］　坂本　功一［２］　小西　敏斗［３］　村井　英二［４］　小川洋一郎［５］
　米田　竜治［６］　森　　雅揮［７］　中西　順一［８］　岡元　郁夫［９］

【吉野警察署長感謝状】
　佐々岡祥一［６］　峯　　剛史［７］

職　名 氏　　名
団 　 　 長 東山　喜昭
副 団 長 篠原　達司
副 団 長 田中　照人
副 団 長 中村　正城
副 団 長 小林　永ニ

分
団
長

第1分団 林　　浩稚
第2分団 入木　義実
第3分団 中村　繁則
第4分団 山根　高則
第5分団 　　眞人
第6分団 東元　祐司
第7分団 松本　　誠
第8分団 向出　英晃
第9分団 田中　文彦

令和５年１月１日現在

大淀町消防団幹部
（敬称略）

宣誓をする新入団員▶
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学生の税についての作文　優秀作品表彰

　租税教育の一環として、全国納税貯蓄組合連合会お
よび国税庁が共催して募集した「中学生の税について
の作文」で、町立大淀中学校の生徒７人が入賞しまし
た。
　今年度は全国の中学校6,595校から、460,918編の
作文の応募があり、そのうち吉野郡内から376編の応
募がありました。今回入賞した生徒は次のとおりです。

大淀中学校から７人が入賞中

入賞者（敬称略）

【吉野税務署長賞】
　南　　沙紀（３年）

【大淀町長賞】
　田中　奏羽（１年）
　松田　康寛（２年）
　辻ノ内理紗（３年）

【大阪国税局長賞】
　宿里　香織（３年）

【奈良県租税教育推進連絡協議会長賞】
　河口　　結（２年）

【吉野納税貯蓄組合連合会長賞】
　木村　奈月（２年）

どものレジリエンスの育て方を学ぶ　令和４年度第2回家庭教育学級

　12 月３日（土）、今年度２回目となる家庭教育学級
研修会が、町文化会館で行われました。今回は「子ど
ものレジリエンスの育て方」をテーマに、困難にあっ
てもそれを乗り越えてそこから回復する力「レジリエ
ンス（心の力）」を育むための子どもとの関わり方につ
いて講演が行われ、参加者は熱心に聴き入っていまし
た。
　参加者からは、「参加することに迷ったが、来てみ
て良かった。」「貴重な話を聴くことができて、とても
参考になった。」という声が寄せられました。

困難を乗り越える力を育むために子

▲研修会の様子

 　破損の際、修理を業者に依頼する
ときは、町指定の給水装置工事事業
者へ連絡してください。修理費用は
個人の負担となります。

朝晩の寒さが厳しくなったと感じたら、水道管を確認しましょう

水道の凍結にご注意！

凍結予防策
　 　露出している水道管には保温材や凍結

防止帯を巻きつけ、保温してください。

問  町上下水道部　☎0747-52-0137

こんなときには凍結に注意
　気温が－４℃以下になると、水道
が凍結しやすくなります。屋外や日
が当たらない場所、風当たりが強い
　　　　　　ところ、むき出しになっ
　　　　　　ている水道管は特に注
　　　　　　意が必要です。

－４℃

水 道上 下 だ りよ

▲入賞した生徒のみなさん
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まちのお知らせ

　マイナポイント事業の第２弾について、ポイント対象となるマイナンバー

カードの申請期限が、令和５年2月28日（火）まで延長されました。カード

の申請から交付まで１か月程度かかりますので早めに申請してください。

マイナポイント事業 第２弾　マイナンバーカードの申請期限
は２月末まで延長です 問  町役場 総務課　☎0747-52-5501

マイナポイント事業 第２弾

＋ ＋
健康保険証として
利用申し込みで

7,500円分

公金受け取り口座の
登録完了で

7,500円分

選択した決済サービスの
利用・チャージ金額に応じて

5,000円分最大

マイナポイント事業に
ついて、詳しくはこち
らをご覧ください▼

転出届の提出がオンラインでできるようになりました
問  町役場 人権住民保険課　☎0747-52-5538

　令和５年２月６日から、転出届がマイナ
ポータルを通じてオンラインで提出できる
ようになりました。このサービスを利用す
ると、転出の際の町役場窓口への来庁が原
則不要となります。詳しくは、
デジタル庁ホームページをご
覧ください。

▶対象
　電子証明書が有効なマイナンバーカードをお持
　ちの人で、日本国内での引越しをする人。
※ 　ご自身単身での引越しの他、ご自身と同一世

帯員の引っ越し、ご自身以外の
　世帯員の引っ越しでも利用可能
　です。

※ 　転出に伴うその他の手続き（国民健康保険・後期高齢者医療・介護保険・福祉医療・児
童手当・障害者手帳・保育所・学校・税金）については、来庁していただく必要があります。

※ 　マイナポータルから転出届の提出をした後は、別途、転入先市町村の窓口で転入届等の
手続きが必要です。

　大淀町議会議員の任期が本年４月 30 日で
満了になることに伴い、本年４月 23 日（日）
に大淀町議会議員選挙が執行される予定と
なりました。
　これに先立ち、大淀町議会議員選挙に立
候補を予定されている人に対して、立候補
届出などに関する説明会を開催します。

大淀町議会議員選挙　立候補予定者説明会を開催します
問  町選挙管理委員会（町役場 総務課）　☎0747-52-5501

▶日時　２月 20 日（月）　午後２時から
▶場所　町役場　２階会議室201
※�　出席人数は、立候補予定者１人につき３人まで
とさせていただきます。

大淀町議会議員選挙
立候補予定者説明会
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　コロナ禍の影響に対する移動支援として、65歳以上の人を対象に、「大淀町タクシーチケット（緑色・

水色・桃色）」を送付しています。これらのチケットの使用期限は、令和５年２月28日（火）です。期限

が過ぎると使用できませんので、期限までにご使用ください。

▶使用期限　令和５年２月28日（火）

▶注意事項
◦期限が過ぎると使用できません。
 ◦換金および再発行はできません。
 ◦ ワクチン接種目的以外のタクシー利用時

にも使用できます。

＼緑色・水色・桃色のチケットが対象です／ 

見 本

大淀町タクシーチケットの使用期限が迫っています
問  町役場 企画財務課　☎0747-52-5517

問  町役場 企画財務課　☎0747-52-5517

公共交通計画についてのパブリックコメントを募集します

　本町では、平成 26 年度に策定した「大淀町生活交通ネットワーク計画」に基づき、コミュニティバ
ス（よどりバス）やデマンド型交通（よどりタクシー）を運行しています。公共交通網の再編から５年が
経過し、人口減少や高齢化が進む中、地域公共交通を取り巻く課題を整理し、地域公共交通全体の維持・
確保を図るため、「大淀町地域公共交通計画」を策定することとなりました。
　この度、地域公共交通計画（案）を策定しましたので、次のとおりパブリックコメントを実施します。
みなさんのご意見をお聞かせください。

　募集期間

　２月 10 日（金）～２月 24 日（金）【必着】

　閲覧場所
◦ 町役場 企画財務課
※ 　閲覧時間は、午前８時30分から午後５

時15分（土・日曜日、祝日を除く）です。
◦ 町ホームページ

　提出できる人
◦ 町内に住所を有する個人
◦ 町内に事務所・事業所を有する個人および

法人、その他の団体

パブリックコメントとは
　町の施策に関する基本的な計画などを策定する過程で、検討途中の素案を公表し、広
く住民のみなさんからの意見等を求め、計画に反映させることを目的とした制度です。

　提出方法
　住所、氏名（または団体名）、連絡先（電話番号
など）を記入して、町役場企画財務課まで郵送、
FAX、電子メールまたは持参にて提出してくださ
い。様式は問いません。

　提出先・問い合わせ先
　町役場 企画財務課
　（大淀町地域公共交通会議事務局）
　住  〒638-8501　大淀町桧垣本2090
　☎0747-52-5517　 FAX0747-54-2050
　  kikakuzaimu@town.oyodo.lg.jp
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問  町教育委員会 学務課　☎0747-52-1522

\ 思い出がたくさんつまった町立幼稚園にメッセージを！ /

　両幼稚園の閉園にあたり、みなさんからのメッセージを
募集します。下記の施設にメッセージカードとポストを設
置していますので、幼稚園での思い出などをお寄せくださ
い。お寄せいただいたメッセージは、閉園式の会場にて掲
示させていただきます。

　　▶日程　３月 26 日（日）
大淀西部幼稚園

　　▶日程　３月 19 日（日）
大淀東部幼稚園

【設置場所】
　◦大淀西部幼稚園 職員室前
　◦町役場 １階町民ホール
　◦大淀桜ヶ丘小学校 昇降口

【募集期間】

　２月 28 日（火）まで

◦大淀緑ヶ丘小学校 昇降口　
◦大淀希望ヶ丘小学校 昇降口
◦大淀中学校 昇降口

たくさんの
メッセージを

お待ちしています

町立大淀西部幼稚園・町立大淀東部幼稚園

閉園記念イベントのお知らせ

　町立大淀西部幼稚園および町立大淀東部
幼稚園が本年３月31日をもって閉園します。
　つきましては、両幼稚園にて閉園記念イ
ベントを開催しますので、みなさんお誘い
合わせの上、ぜひご参加ください。

●イベント内容
午前10時30分～　閉園式典
　　　　　　　　  感謝行事（ふるまい）
午後２時まで　　  園舎開放

※　両幼稚園ともに同じ内容です。
※　事前申し込みは不要です。

▲メッセージカードとポスト
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　令和４年 10 月からおおよどこども未来プロジェクトへの寄附の募集を開始し、
３か月間（12 月末時点）で 1,000 万円を越えるご寄附をいただきました。ご協力
いただいた企業、個人のみなさまにお礼申し上げます。
　おおよどこども未来プロジェクトでは、子育て支援の充実のため引き続き寄附
を募集しています。温かいご支援よろしくお願いします。

おおよどこども未来プロジェクトへ
たくさんのご支援ありがとうございます

　12月中に次のみなさまから大淀町へ寄附をいただきました。
　みなさんの熱い想いを実現できるよう、大切に活用させていただきます。
　今後も変わらぬ応援をお願いします。

大淀町ふるさと応援寄附金

松本　憲男 様 100,000円
瀬戸　寛子 様 30,000円
安永　雄樹 様 30,000円
他1,378名 様 31,675,000円

おおよどこども未来
プロジェクトへの寄附金

東武トップツアーズ株式会社 様 3,000,000円
株式会社 UT ケアシステム 様 100,000円

特定非営利活動法人 UT シップ 様 100,000円
笠井　桃子 様 10,000円

他 33名 様 1,540,000円

大淀町への寄附状況大淀町への寄附状況

「未
み ら い じ ゅ

来樹」建設工事がはじまりました！

　令和７年４月開設予定の「子育て支援拠点施設（未
み ら い じ ゅ

来樹）」
の建設工事が始まりました。プロジェクトの中心的役割を
担うこの施設には、認定こども園、発達支援室、病後児保

建設予定地：西町５丁目区内（下渕）

＜施設イメージ＞

育室、子育て支援センターの機
能を備えます。人材、機能、財
源を集約し、こどもたちの個性
を育み、切れ目のない子育て支
援を提供することで、「大淀町
でこどもを生み育てたい！」と
思っていただける町づくりをめ
ざしています。

おおよどこども未来プロジェクト
～こどもたちの生きる力を育み、輝かしい未来をともにつくる！～
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　一人ひとりの納税が住民生活を支えています。納め忘れがないよう、みなさんのご協力をお
願いします。なお、失業や病気などで収入が減ったなどの理由により、町税を納期限までに納
められない場合は、町役場税務課（徴収対策室）にご相談ください。

町税の納め忘れはありませんか？02

問  町役場 税務課　☎0747-52-5511税務課からのお知らせ

日時
①２月17日（金）  午後５時30分～午後８時

②２月24日（金）  午後５時30分～午後８時

◦ 上記の相談会は、開庁時間（午前８時30分～午後５時15分）中に町役場へ来庁することが
困難な人のための夜間相談会です。開庁時間中に来庁可能な人はご遠慮ください。開庁

時間中の申告相談は３月15日（水）まで行っています。

◦ 申告時には、申告者本人および被扶養者のマイナンバーの記載が必要です。マイナンバー
の分かるものを持参してください。

◦ 体調不良の場合は、来庁をお控えください。マスクの着用、検温、手指の消毒等の感染
症対策にご協力ください。

注意事項

町県民税の夜間申告相談会を開催します01
場所　町役場 税務課窓口

相談内容　町県民税の申告相談
※ 　資産（土地・建物や株式等）の譲渡、贈与税、

相続税、山林所得の相談は行っていません。

　口座振替をご利用になると、納付のたびに金融機関などへ出向く必要がなくなりま
す。うっかり納期限を忘れてしまうという心配もありません。届出印と通帳をお持ち
のうえ、納付書裏面に記載のある金融機関または郵便局の窓口でお申し込みください。

《吉野税務署で確定申告の相談等を希望される人へ》
▶ 確定申告会場への入場には、入場整理券が必要です。入場整理券の配付方法は、国税庁 LINE

公式アカウントでの事前発行または、当日配付の２通りです。
　なお、当日配付分は、状況により早めに配付を終了する場合があります。

◦相談の状況や内容により、長時間お待ちいただくことがあります。
◦検温、マスクの着用、手指の消毒等の感染症対策にご協力ください。
◦発熱等の症状のある人や、体調のすぐれない人は、入場をお断りします。
◦ボールペンなどの筆記用具・計算器具等はご持参ください。
◦確定申告会場では、スマートフォンを利用した申告書の作成を推進しています。

町税等の納付には口座振替をご利用ください03

問  吉野税務署　☎0746-32-3385

確定申告は、３月15日（水）まで
令和４年分所得税および復興特別所得税・贈与税の

吉野税務署から
のお知らせ
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国民年金のお知らせ

国民年金保険料の納付は「口座振替」での前納・早割が便利でお得です

▶申し込みの締め切りについて
　 ２年前納、１年前納、６か月前納（４月～９

月分）の締め切りは２月末、６か月前納（10
月～翌年３月分）の締め切りは８月末です。

▶申し込みに必要なもの
　 基礎年金番号のわかるもの（年金手帳、基礎

年金番号通知書、納付書等）、通帳、金融機
関届出印を持参のうえ、町役場、金融機関
または年金事務所へ申し出してください。

問◦町役場 人権住民保険課   ☎ 0747-52-5538　◦ 大和高田年金事務所　☎ 0745-22-3531

▶振替方法
２年前納、１年前納、６か月前納、早割（本
来の納付期限よりも１か月早く口座振替す
る方法）、翌月末振替（保険料の割引はあり
ません）から選んでいただけます。

　忙しくて金融機関の窓口やコンビニエン
スストアで支払う時間がないなどの場合は、
便利な口座振替をご利用ください。なお、
まとめて前払い（前納）すると割引が適用さ
れるのでお得です。
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　12月１日付けで厚生労働大臣から民生委員・児童委員の委嘱状の伝達式が行われ、48人が委嘱されまし
た。任期は３年です。（敬称略）

担当地区 氏　名 電話番号

中 増 大口　浩美 0746-32-4707

西 増 木谷起世子 0746-32-5559

増 口 ・ 出 口 竹谷　善弥 090-5047-6502

比 曽 尼岡　　勇 0746-32-0798

上 比 曽 岸本くに子  0746-32-2428

北 六 田 岸本百合子 0746-32-5733

北 野
森　文男 0746-32-1020

今西世津子 0746-32-4308

新 野 岡本　好博 0746-32-2166

馬 佐 萬田　久子 0746-32-2613

口 越 部 辰巳　育子 0747-52-8120

中 ・ 奥 越 部 谷野菜穂子 0747-55-0038

土 田
吉嵜　　力 0747-52-6778

宇田　年信 0747-52-2929

南 大 和
大西　勝久 0747-52-9382

赤井　洋子 090-3654-4337

口 桧 垣 本 駒谷はるみ 0747-52-3805

上 桧 垣 本 浅田　裕子 0747-52-0072

吉 野 平 茂見　　剛 0747-52-9576

金 吾 町 中浦　宏子 0747-52-1547

芦 原 ・ 畑 屋 長谷川茂子 0747-52-9581

持 尾 ・ 矢 走 元庄矢弘枝 0747-52-2383

新 町 一 丁 目 辻井　啓子 0747-52-7045

新 町 二 丁 目 前　忠導 0747-52-3760

担当地区 氏　名 電話番号

新 町 三 丁 目 多間　宏世 0747-52-2320

岡崎一・二・三丁目 木谷　攝子 0747-52-1688

西 町 一・二 丁 目 和田　和代 080-3104-7421

西 町 三 丁 目 小川　一代 0747-52-4679

西 町 四 丁 目 津田　綾子 0747-52-2301

西 町 五 丁 目 田原　成郎 0747-52-6857

西 町 六 丁 目 中崎　和子 0747-52-0464

車坂町・つつじケ丘 伊藤　明美 0747-52-4951

香 梨 台・高 見 台 西川　義美 0747-53-0463

北 町 一 丁 目
南　ハツ子 0747-52-2205

岸本　正一 0747-52-1702

北 町 二 丁 目
谷村久美代 0747-52-9612

西本　直子 0747-52-0232

北 町 三 丁 目
今西　正男 090-3279-1451

北川智恵美 0747-52-8048

北 町 学 園 前 中西　和代 0747-52-0053

大岩・岩壺・鉾立 大西　明美 0747-52-4504

今 木 杉藤　榮子 080-1423-4940

薬 水 田中真理子 0747-52-1546

花吉野ガーデンヒルズ 井片　正子 0747-52-0997

佐名伝・大阿太グリーンポリス 中元　秀典 0747-52-5480

主 任 児 童 委 員

北村　喜江 0746-32-1262

竹内　博子 0747-52-0800

三浦　明利 0747-52-2321

＊ 
＊ ＊ 

　誰に相談すればよいか分からず、困った経験はあ
りませんか。そんな時は民生委員・児童委員に相談し
てください。民生委員・児童委員は地域の福祉を担う
非常勤の地方公務員で、ボランティアとして活動し
ています。

地域住民の身近な相談役として、必要な支援
　が受けられるよう住民と行政・専門機関を
　つなぐ活動をしています。

A
Q どんな活動をしているの？

◦ 福祉に関すること
　高齢者の見守り・訪問、福祉サービスの情報提供など
◦ 生活・健康に関すること
　家庭生活の悩みや相談、関係機関への連絡など

A

Q どんな相談にのってもらえるの？

A
Q 相談内容は秘密にしてもらえるの？

問  町役場 福祉介護課　☎0747-52-5513民生委員・児童委員を紹介します

民生委員・児童委員地域住民

相談・支援 連携・協力

行政・専門機関

役場・社会福祉協議会・
地域包括支援センター
　　　　　　　　など

ご存じですか？民生委員・児童委員の活動

民生委員・児童委員は秘密を守る義務が法で決
められています（民生委員法第15条）。個別の相談
など、活動を通じて知りえた個人の秘密は守
られます。
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【２月・３月前半の活動スケジュール】
＊赤ちゃんクラス
　毎週木曜日　午前10時～午前11時30分　 
　季節の製作、ママの「ゆるりヨガ」、ベビー　
　マッサージ、講座「育児・子育てについて」、
　ミニ電車に乗ろう！など

＊ちびっこクラス
　毎週火・金曜日　午前10時～午前11時30分
　 節分あそび、親子体操、季節の製作、お話の会、

サーキットあそび、ママの「ゆるりヨガ」、リ
ズムあそび、シールあそび、講座「育児・子
育てについて」、ミニ電車に乗ろう！など

＊自由開放
　火・木・金曜日　午前９時30分～午前10時、
　　　　　　　　  午後１時～午後３時30分
　月・水曜日　     午前９時30分～正午、
　　　　　　　　  午後１時～午後３時30分
※ 　正午から午後１時の間は、玩具や部屋の消

毒のため、ご利用いただけません。
※ 　各日程の活動内容は、町ホーム
　ページからご確認ください。

問  町地域子育て支援センター
　 ☎0747-52-3827
住  大淀町桧垣本 2484-1（第一保育所内２階）

大淀町地域子育て支援センター

\ 子育て中のリフレッシュや相談ができる場所 /

春季全国火災予防運動
統一標語「お出かけは マスク戸締り 火の用心」

　火災が発生しやすい季節を迎えますので、火
気の取り扱いには十分注意してください。寝た
ばこや、たばこのポイ捨ては絶対にしないでく
ださい。自宅を出る際や就寝の際は、今一度火
の元の確認を行い、不注意による火災を確実に
なくしましょう。

問  奈良県広域消防組合 大淀消防署
　 ☎0747-52-1199
※ 　県下（奈良市、生駒市を除く）の119番通報は

橿原市の通信指令センターに繋がります。

３月１日～３月７日
春季全国火災予防運動を

実施します。 ～足型測定を開催します～

開館時間　※　毎週火曜日・年末年始は休館
　（月・水～金曜日）午前９時30分～午後９時
　（土・日曜日・祝日）午前10時～午後５時
問  町健康づくりセンター　☎0746-34-5501

町健康づくりセンター ミズノ
ウェルネス
大淀

健康のために運動をはじめよう！
～まずは自分の体を知ろう～

　自分の足の特徴を知り、ウォー
キング中の足の疲れを軽減させ、
正しい姿勢につなげましょう。

※　１月27日（金）の午前10時から予約受付を開始します。

日　時　２月３日（金）～10日（金）
参加費　１人300円（会員は無料）

English Lesson

　
be tickled pink

大喜びさせる
今月の

フレーズ

Example（例）
A：I was tickled pink to recieve your 　
　 strawberry cream Valentine's Peeps and
　 card. Thanks!
　 バレンタインにいちごのピープスとカード
　 をくれてありがとう。すごく嬉しかったよ！
B：You're welcome! 
　 どういたしまして！

　バレンタインデーといえばピン
ク（pink) 色のイメージがあります
ね。今月のフレーズは "be tickled 
pink"。直訳すると「くすぐられてピンクに
なった」ですが、人は喜ぶと頬がピンクにな
ることから、"be tickled pink" は「大喜びさ
せる」という意味で使われます。

ピープスとは、ひよこやうさぎの形をした色
鮮やかなマシュマロで、アメリカでは定番の
お菓子です。
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母子健康手帳等の交付について
母子健康手帳・妊婦健康診査補助券は町保
健センターで交付しています。マイナン
バーがわかるものを持ってきてください。

健康相談　２月22日（水）
［乳幼児］午前９時30分～午前11時（要予約）
身体計測、保健師や栄養士による健康相談・育児相談

［成　人］午後２時～午後４時
尿検査、血圧測定、禁煙相談（要予約）、保健師や栄養士による健康相談

けんこうガイド 問  町保健センター　☎0747-52-9403　

母子保健 料金は無料です。場所は町保健センターで行います。

●個別検診　個別検診の実施期間は令和５年２月末までです。予約が定員に達していれば受付を終了します。

成人保健 町保健センターで実施している集団検診の受付時間の詳細は、申し込み時にお伝えします。

●集団検診（要予約・先着順）　 申し込み、検診の詳しい内容は町保健センターまでお問い合わせください。

検診・内容 実施日・受付時間 対　　象 場所・料金 定 員

大腸がん検診
（便潜血検査・問診）

２月24日（金）
午前９時～午後３時

満40歳以上の町民
町保健センター

【満40～64歳】200円
【満65歳以上】100円

100人

乳がん検診
（視診・触診・問診・
乳房 X 線撮影）

２月28日（火）まで
毎週火・金曜日（祝日・
年末年始を除く。）

満40歳以上の女性
※ 　令和３年度に受診していない人

南奈良総合医療センター
【満40歳～49歳】1,000円
【満50歳～64歳】1,900円
【満65歳以上】　1,200円

火曜日
４人、
金曜日
３人

●子どもの教室・相談 （要予約）　※   実施日の３日前までに予約してください。
教室・相談内容 実施日 受付時間 内　容 定員

マタニティコース（予約制）

妊娠５か月以降の人とその家族
の人（１回目のみ）が対象

【１回目】２月19日（日）
【２回目】３月５日（日）

※ ２回１コースです。
午前９時30分

◦ １回目は妊娠中の栄養、赤ちゃん
との生活について、沐

もくよく

浴体験
◦ ２回目は、妊娠出産にまつわる身

体のトラブルや骨盤まわりのケ
アについてのお話

モグモグ離乳食講座 ２月21日（火） ①午前９時
②午前10時30分 離乳食中期（２回食）の講座

※　身長・体重計測のご希望は気軽にお問い合わせください。育児の相談は電話やメールでも受け付けます。

検診・内容 対　　象 料金 実施医療機関

　子宮頸
けい

がん検診
　（視診・内診・問診・子宮頸
　  部細胞診）

満20歳以上の女性
※ 　令和３年度に受診していない人

2,000円
（満65歳以上は500円） 県内の登録医療機関

　乳がん検診
　（乳房 X 線撮影・問診）
　※　視診・触診を実施する
　　医療機関もあります。

満40歳以上の女性
※ 　令和３年度に受診していない人

【満40歳～49歳】1,000円
【満50歳～64歳】1,900円
【満65歳以上】　1,200円

県内の契約医療機関
　胃がん検診
　【胃バリウム検診】
　（胃部 X 線撮影・問診）

満40歳以上の町民
※ 　令和３年度に胃カメラ検診を受け

ていない人

2,000円
（満65歳以上は500円）

　胃がん検診
　【胃カメラ検診】
　（胃内視鏡撮影・問診）

満50歳以上の町民
※ 　令和３年度に胃カメラ検診を受け

ていない人
※　受診間隔は２年に１回

2,500円
（満65歳以上は500円）

南奈良医療センター
榎本医院（御所市）

※ 　胃がん検診・子宮頸
けい

がん検診・乳がん検診の個別検診や、登録医療機関・契約医療機関について、希望の医療機
関が該当するか等、詳しくは町保健センターへお問い合わせください。

●子どもの健康診査　※ 　乳幼児健診の受付時間などの詳細は、個別に通知します。

健診内容 実施日 受付時間 対象生年月日
３～４か月児健康診査

２月９日（木）
午後１時～午後４時

令和４年９月７日～令和４年11月９日
９～10か月児健康診査 令和４年３月７日～令和４年５月９日
１歳６か月児健康診査

２月８日（水）
令和３年６月８日～令和３年８月８日

３歳６か月児健康診査 令和元年６月８日～令和元年８月８日
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ツナと小松菜の豆腐チャンプルー

①  豆腐はよく水切りをし、１cm ほどの厚さで一口大に
切る。小松菜は４cm ほどの長さに切り、葉と茎をわ
けておく。卵は割りほぐす。

② フライパンでごま油（半量）を熱し、豆腐を色がつくま
　 で両面焼き、一度取り出す。
③  フライパンで残りのごま油を熱し、小松菜の茎を入れ

しんなりしたら、葉を入れ、油がまわったらツナ缶、
こしょうを加えて炒め合わせる。

 ④ ③に調味料を加え混ぜ、卵を回し入れ、半熟状になっ
　 たら火をとめる。
⑤ 器に④を盛り、削り節をのせる。

作り方

作り方

鮭チーズごはん

作り方

① チーズは小さく角切りにし、青じそはせん切りにする。

② 鮭はグリルで焼き、骨と皮を取り除き、粗くほぐす。

③ ご飯に鮭とチーズを加えて軽く混ぜ、器に盛り付け青
　 じそをのせる。

エネルギー375kcal ／たんぱく質17.9g ／脂質7.0g ／
カルシウム126mg ／食塩相当量0.8ｇ

ひもとうがらしとちりめんじゃこの炒め物

① しょうがは千切りにする。

②       鍋に油を入れ、ひもとうがらしとしょうがを炒める。
　 炒まったら調味料とちりめんじゃこを入れ、中火で
　 汁気がなくなるまで炒りつける。

～骨太クッキング～
カルシウムたっぷりレシピを紹介します

レシピ監修：　　大淀町食生活改善推進員協議会

\ 鮭とチーズの相性抜群！簡単混ぜご飯 /

\ たんぱく質十分！小松菜でカルシウムをプラス /

\ 甘辛味付けでご飯にぴったり！栄養満点 /

\ 町食生活改善推進員さんおすすめ /

エネルギー321kcal ／たんぱく質23.2g ／脂質23.8.g ／
カルシウム324mg ／食塩相当量1.3ｇ

エネルギー74kcal ／たんぱく質5.3g ／
脂質1.3g ／カルシウム44mg ／
食塩相当量1.4ｇ

材料（２人分）

ひもとうがらし　75ｇ
ちりめんじゃこ　15ｇ
しょうが　１かけ
油　大さじ1/2

【調味料】　
　薄口しょうゆ・しょうゆ　各小さじ１
　酒・みりん　　　　　　   各小さじ２

材料（２人分）

木綿豆腐 １丁（300g）
小松菜 　１束（200g）
卵   　 　１個
削り節　 ４ｇ
ツナ缶 　１缶

（ノンオイル）

ごま油 　大さじ１

【調味料】
　しょうゆ　小さじ２
　酒　　　　小さじ１
　砂糖　 　  小さじ1/2
　こしょう　少々

材料（２人分）

ごはん　　　　    300ｇ
プロセスチーズ　２個

（６Ｐチーズ）

秋鮭　　　１切れ
青じそ　　２枚
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〈
マ
シ
と
呼
ば
れ
た
地
域
〉

　

中
増
・
西
増
・
増
口
の
３
区
は
、

大
淀
町
の
東
端
部
に
あ
り
ま
す
。

こ
の
地
域
は
、
吉
水
神
社（
吉
野

町
吉
野
山
）に
残
る
建
武
元
年

（
１
３
３
４
年
）の
史
料
に
「
麻
志

郷
水
田
五
段
」
と
の
記
述
が
あ
り
、

鎌
倉
・
南
北
朝
時
代
に
は
「
麻
志

郷
」
と
呼
ば
れ
て
い
た
こ
と
が
分

か
り
ま
す
。

　

ま
た
、
本
善
寺（
吉
野
町
飯
貝
）

へ
寄
進
さ
れ
た
水
田
に
関
わ
る
大

永
６
年（
１
５
２
６
年
）の
史
料
に

は
「
ニ
シ
マ
シ
ノ
内 
合
一
段
二
十

カ
リ
字
タ
ヰ
ナ
タ
ニ
」
の
記
述
が

あ
り
ま
す
。「
タ
ヰ
ナ
タ
ニ
」
は
、

現
在
の
西
増
区
西
部
に
あ
る
タ
イ

ナ
谷
の
こ
と
で
す
。
こ
の
よ
う
に

室
町
時
代
に
は
、
現
在
の
中
増
区
・

西
増
区
に
つ
な
が
る
村
々
が
で
き

て
い
た
よ
う
で
す
。

　

山
間
部
の
中
増
・
西
増
区
で
は
、

江
戸
時
代
を
通
じ
て
、
稲
作
や
茶

を
中
心
と
し
た
農
業
生
活
が
営
ま

れ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
に
対
し
増

口
区
は
、
江
戸
時
代
に
伊
勢
南
街

道
が
整
備
さ
れ
て
か
ら
、
吉
野
川

に
沿
っ
た
増
地
区
の
門
戸
と
し
て

発
達
し
ま
し
た
。
隣
接
す
る
街
場

の
吉
野
町
上
市
と
は
、
経
済
的
に

第14話

郷土のすがた～中
なかまし

増～

『おおよど百年史（2021年）』をダイジェスト版
でご紹介する連載コーナー

も
歴
史
的
に
も
関
連
が
深
く
、
住

民
同
士
の
交
流
も
多
い
地
域
で

す
。
こ
の
よ
う
に
、
中
増
・
西
増
・

増
口
の
３
区
は
、
互
い
に
関
連
し

合
い
な
が
ら
、
江
戸
時
代
に
独
立

し
た
村
と
し
て
存
在
し
、
今
に

至
っ
て
い
ま
す
。

〈
中
増
区
の
概
要
〉

　

中
増
区
は
、
人
口
２
８
４
人

（
１
２
４
世
帯
）の
典
型
的
な
農
山

村
で
す（
２
０
２
２
年
11
月
末
時

点
）。
稲
作
も
盛
ん
で
す
が
、
江

戸
時
代
か
ら
茶
の
生
産
が
盛
ん
に

な
り
、
明
治
末
年
か
ら
大
正
初
期

に
は
、
吉
野
郡
の
茶
葉
の
生
産
高

の
約
50
％
を
占
め
た
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
現
在
で
も
３
軒
の
製
茶
農

家
が
あ
り
、
茶
畑
の
景
観
が
美
し

い
「
増ま

し
ち
ゃ茶

の
里
」
と
し
て
も
知
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

寺
院
は
、
蔵
王
権
現
像
や
当た

い
ま麻

曼ま
ん

荼だ

羅ら

を
所
蔵
す
る
浄
土
宗
の
安あ

ん

養よ
う

寺じ

、
浄
土
宗
の
安あ

ん

定て
い

寺じ

と
日
蓮

宗
の
本ほ

ん

長ち
ょ
う

寺じ

が
あ
り
ま
す
。
氏
神

は
木こ

ば
た幡

神
社
で
、
境
内
に
は
伊
勢

神
宮
へ
と
向
か
う
「
お
か
げ
参
り
」

に
関
係
し
た
、
天
保
２
年

（
１
８
３
１
年
）の
「
お
か
げ
灯
籠
」

が
あ
り
ま
す
。

〈
歴
史
と
伝
承
〉

　

中
増
は
西
の
陽よ

は
る原
集
落
と
、
東

の
増ま

し
は
ら原
集
落
に
わ
か
れ
、
陽
原
は

３
つ
の
垣
内（
カ
ミ
カ
イ
ト
・
ナ

カ
カ
イ
ト
・
ユ
ウ
カ
イ
ト
）に
、

増
原
は
２
つ
の
垣
内（
カ
ミ
カ
イ

ト
・
シ
モ
カ
イ
ト
）に
分
か
れ
ま

す
。
増
口
区
に
近
い
南
の
野
尻（
ノ

ジ
リ
カ
イ
ト
）も
、
も
と
も
と
は

増
口
の
枝
村
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

野
尻
薬
師
堂
の
薬
師
如
来
坐
像

は
、
背
に
明
治
26
年（
１
８
９
３

年
）５
月
の
銘
が
あ
り
、「
馬
佐
か

ら
拾
っ
て
き
た
」
と
い
う
伝
承
が

あ
り
ま
す
。

　

中
増
の
歴
史
と
伝
承
に
つ
い
て

は
、
郷
土
史
家
・
山や

ま

本も
と

昭あ
き

緒お

が
ま

と
め
た
『
わ
が
村
史
―
中
増
歴
史

探
索
ノ
ー
ト
―
』（
２
０
１
４
年
）

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
本
で
は
、
度

重
な
る
踏
査
で
、
１
０
０
０
点
を

越
え
る
縄
文
時
代
か
ら
平
安
時
代

に
か
け
て
の
遺
物（
石
器
・
土
器
・

須
恵
器
・
灰か

い
ゆ
う釉

陶
器
・
金
属
滓さ

い

な

ど
）が
発
見
さ
れ
て
い
る
増
原
の

下
垣
内
遺
跡
、
国
文
学
研
究
資
料

館（
東
京
都
国
立
市
）に
保
存
さ
れ

て
い
る
「
吉
野
郡
中
増
村
文
書
」

な
ど
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

松田度学芸員

THE HISTORY of LEGACY
▲中増の 学び舎しのぶ 金次郎

〈
人
物
〉

　

中
増
の
郷
土
史
を
語
る
う
え
で

欠
か
せ
な
い
の
が
、
茶
司
・
籠か

ご

屋や

忠ち
ゅ
う
じ
ろ
う

次
郎
で
す
。
江
戸
時
代
、
宇
治

の
煎
茶
の
製
法
を
こ
の
地
に
伝

え
、
天
保
８
年（
１
８
３
７
年
）に

60
歳
で
没
し
た
と
さ
れ
、
安
養
寺

の
境
内
に
供
養
碑
が
建
て
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

明
治
７
年（
１
８
７
４
年
）に
始

ま
る
中
増
の
小
学
校
は
、
平
成
18

年（
２
０
０
６
年
）３
月
を
も
っ

て
、
約
１
３
０
年
に
わ
た
る
教
育

の
歴
史
に
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。
小

学
校
の
跡
地
に
は
二
宮
金
次
郎
の

石
像
と
、
中
増
小
学
校
を
支
え
た

明
治
時
代
の
教
育
者
・
高
木
準
次

の
顕
彰
碑
が
建
っ
て
い
ま
す
。

　

次
号
も
、
町
内
の
大
字
ご
と
に

各
区
の
特
徴
を
織
り
交
ぜ
な
が

ら
、
大
淀
町
内
の
各
地
域
に
つ
い

て
概
観
す
る
こ
と
に
し
ま
す
。
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問  町立図書館　 ☎ 0747-54-2120

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 1 2 3 4
文化会館・図書館ともに休みの日
図書整理日のため図書館が利用できない日

図書館カレンダー
February

２月

　1953年２月１日、NHK 東京放送局が日本初のテレ
ビ本放送を行ったことからこの日はテレビ放送記念
日となりました。テレビ放送開始から70年たちまし
たが、テレビはやっぱり面白いですね。

　テレビ局で情報番組を作って
いるボルフ。送られてくるお便
りの中から放送できるものを探
しに取材に出かけます。その取
材先で珍事件が発生？！

「なんでもかいけつ！テレビマンボルフ」
　  作 / 高畠 じゅんこ　教育画劇

　テレビのジョンと友達の誕生日
会に行くことになったけんいち。ジ
ョンと一緒にマジックを始めると
いじめっ子が消えてしまった！そ
してテレビの画面には消えたいじ
めっ子が映し出されて…。

「テレビのずるやすみ」
 　　作 / 村上 しいこ　PHP 研究所

　コミックバンド「ザ・トレイン
ズ」のメンバーで芸能界入りをし
た葛西靖之は個性的なメンバーに
振り回されいつも忙しい。ある日、
生放送中の舞台で殺人未遂事件が
発生し…。

「テレビ探偵」
  　  著 / 小路 幸也　KADOKAWA

　テレビ番組視聴率調査が始ま
って50年。高視聴率に関わった
50人の著名人が語るテレビの今
昔。番組製作時のエピソードや
番組製作への想いがわかる一冊。

「 『視聴率』50の物語 テレビの歴史  
 を造った50人が語る50の物語」
    　 編 / ビデオリサーチ　小学館

●こどものためのおはなし会
　時  ２月18日（土）  午後２時30分～
　時  ２月19日（日）  午後３時～

●大人のための朗読会　響
　時  ２月26日（日）　午後２時～

おはなし会
ご案内

場所は、町文化会館
ひだまりホールです

～響の演目～
◦「切符」『夕ぐれ天使』より
　著 / 浅田次郎
◦「おにひめさま」『ゆきこんこん物語』より
　作 / さねとうあきら　　　　　　　ほか

　奈良県立大学との共催で、吉野の風景を映した古いフィルム（サイレント・解説あり）
の上映会を開催します。参加者同士の座談会もあります。

時  ３月５日（日）
　 午後１時 30 分～午後３時 30 分
所  町文化会館 視聴覚室 
入場料　無料（申し込み制・先着 60 人）

≪上映予定作品≫
◦桜（1929 年）　　◦澤井家婚礼（1936 年）
◦吉野川と鮎狩り（1936 年）
◦吉野のたにま（1936-1938 年）　ほか

申 問   町文化会館　☎0747-54-2110　 bunkashinkou@town.oyodo.lg.jp

奈良フィルムアーカイブ上映会
～あなたの知らない吉野の風景～

奈良フィルムアーカイブ上映会
～あなたの知らない吉野の風景～
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※ 　

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

と
な
り
ま
す
。

申
込
方
法

　

県
聴
覚
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

へ
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は

下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間

　

３
月
１
日（
水
）～
10
日（
金
）

申
問    

奈
良
県
聴
覚
障
害
者
支
援
セ

ン
タ
ー

　

 

☎
０
７
４
４-

21-

７
８
８
０

　

 

FAX
０
７
４
４-

21-

７
８
８
８

　

放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ

オ
の
放
送
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

通
し
て
学
ぶ
通
信
制
の
大
学
で
、

心
理
学
・
福
祉
・
歴
史
・
文
学
・

自
然
科
学
な
ど
、
幅
広
い
分
野
の

こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

家
庭
で
学
び
た
い
、
働
き
な
が
ら

学
び
た
い
、
学
び
を
楽
し
み
た
い

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
目
的
で
幅
広

い
世
代
の
人
が
学
ん
で
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
放
送
大
学
奈
良
学

習
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

申
込
締
切　

３
月
14
日（
火
）

こ
と
で
す
。
自
殺
の
要
因
と
し
て

重
要
と
さ
れ
る
う
つ
へ
の
理
解
や

対
応
方
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

時 

３
月
9
日（
木
） 　

　

 

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

所  

町
役
場　

3
階
３
０
１
会
議
室

定
員　

20
人
（
先
着
順
）

申
込
方
法

　

町
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
ま
た

　

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
く
だ

　

さ
い
。

申
問 

町
保
健
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
７
４
７-

52-

９
４
０
３

　

FAX
０
７
４
７-

52-

９
４
０
４

　

手
話
っ
て
？
聞
こ
え
な
い
人
の

生
活
っ
て
？
耳
の
聞
こ
え
な
い
人

と
交
流
し
な
が
ら
手
話
で
の
挨
拶

や
自
己
紹
介
を
学
び
ま
す
。

時 
３
月
18
日（
土
） 

　

 

午
後
２
時
～
午
後
３
時
30
分

所  

吉
野
町
中
央
公
民
館

内
容

◦ 

聞
こ
え
な
い
こ
と
に
つ
い
て

（
講
義
）

◦ 

身
振
り
・
手
話
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

（
実
技
）

参
加
費　

無
料

定
員　

15
人

校
等
）で
訓
練
放
送
が
流
れ
ま
す
。

放
送
内
容

　

 「
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
」
×
３
回

※ 　

前
後
に
防
災
行
政
無
線
チ
ャ

イ
ム
が
流
れ
ま
す
。

問  

町
役
場 

総
務
課

　

☎
０
７
４
７-

52-

５
５
０
１

　

災
害
用
備
蓄
品
と
し
て
活
用
す

る
た
め
、
ご
家
庭
で
使
用
し
て
い

な
い
も
の
が
あ
れ
ば
ご
提
供
く
だ

さ
い
。

募
集
す
る
も
の

　

未
使
用
の
毛
布
・
タ
オ
ル

※　

形
・
大
き
さ
は
問
い
ま
せ
ん
。

募
集
期
間

　

２
月
６
日（
月
）～
24
日（
金
）

搬
入
場
所　

町
役
場
西
側
倉
庫

問  

町
役
場 

総
務
課

　

☎
０
７
４
７-

52-

５
５
０
１

　

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
は
、
悩
ん

で
い
る
人
に
気
づ
き
、
声
を
か
け
、

話
を
聴
き
、
必
要
な
支
援
に
つ
な

ぐ
役
割
が
期
待
さ
れ
て
い
る
人
の

2
月
の
開
設
日
時

　

２
月
11
日（
土
）、
26
日（
日
）

３
月
の
開
設
日
時

　

３
月
11
日（
土
）、
26
日（
日
）

　

各
日
、
午
前
８
時
30
分
～
正
午

　

予
約
は
受
け
取
り
希
望
日
直
前

の
金
曜
日
の
午
前
中
ま
で
に
、
町

役
場
人
権
住
民
保
険
課
へ
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。
予
約
が
な
い
日
は

窓
口
を
開
設
し
ま
せ
ん
。
な
お
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
等

は
行
え
ま
せ
ん
。

問  

町
役
場 

人
権
住
民
保
険
課

　

☎
０
７
４
７-

52-

５
５
３
８

　

地
震
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生

に
備
え
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
を
使
っ
た
情

報
伝
達
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

時 

２
月
15
日（
水
）

　

 

午
前
11
時
ご
ろ

訓
練
内
容

　

屋
外
拡
声
ス
ピ
ー
カ
ー（
町
内

77
か
所
）と
12
の
施
設（
小
・
中
学

お
知
ら
せ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

休
日
臨
時
交
付
窓
口（
予
約
制
）

information

広��告

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
研
修

参
加
者
募
集

は
じ
め
て
の
手
話
講
座

参
加
者
募
集

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
全
国
一
斉

情
報
伝
達
訓
練
を
実
施

募　

集

放
送
大
学
４
月
入
学
生
募
集

災
害
用
備
蓄
品（
毛
布
等
）

を
募
集
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相　談
●人権相談
時  平日午前９時～午後４時
　 （土・日曜日、祝日を除く）
所  大淀町役場
問  大淀町役場人権施策推進室
　 ☎ 0747-52-5542

　　時  火～金曜日
　 午前 10 時～午後４時
所  旭ヶ丘総合センター内
問  大淀町適応指導教室
　 ☎ 0746-34-5016

●教育相談（要予約）

時  毎月第２・第４水曜日
　 午後１時～午後３時
所  大淀町役場
問  大淀町社会福祉協議会
　 ☎ 0747-52-1941

●心配ごと合同相談

　住宅リフォームや増改築の
相談をお受けします。FAX に
て受付しますので、相談内容
の概要等をお送りください。
問  県建築協同組合中吉野支部
　 FAX 0747-52-9971

●住宅増改築相談

●無料交通事故相談
時  毎月第２火曜日
　 午前 10 時～午後３時
所  大淀町役場
問  県安全・安心まちづくり推進課
　 ☎ 0742-27-8731

　  法テラス
　身近な法的トラブルについて
お気軽に問い合わせてください。
　問  法テラス南和法律事務所
　　（下渕やすらぎビル内）
　　☎ 050-3383-0025

時  ３月 10 日（金）
　 午前 10 時 30 分～午後４時
所  下市町保健センター
問  高田こども家庭相談センター
　 ☎ 0745-22-6079

●児童相談

時  毎月第４月曜日
所  町中央公民館
問  県ひきこもり相談窓口
　 ☎ 0742-27-8130
※  県の窓口は平日毎日受け付けています。

●ひきこもり出張相談（要予約）

時  毎週木曜日
　 午後１時～午後４時
所  大淀町役場
問  大淀町役場人権住民保険課
　 ☎ 0747-52-5501

●消費生活相談

●無料法律相談（要予約）
時  ２月 16 日（木）
　 午後１時～午後４時
所  下市町役場
問  下市町役場住民保険課
　 ☎ 0747-52-0001
時  ３月 16 日（木）
　 午後１時～午後４時
所  大淀町役場
問  大淀町役場人権住民保険課
　 ☎ 0747-52-5538

●中南和法律相談センター（要予約）
時  ２月 24 日（金）
　 午後１時～午後４時
所  吉野町役場
問  奈良弁護士会
　 ☎ 0742-22-2035
※ 相談日の２週間前から予約可

日時　　　場所　　　申し込み　　　問い合わせ問所時 申

町役場（代表） 0747-52-5501

文化会館 0747-54-2110

図書館 0747-54-2120

上下水道部 0747-52-0137

中央公民館 0747-52-1524

保健センター 0747-52-9403

児童センター 0747-52-8319

桜ヶ丘総合センター 0747-52-5402

旭ヶ丘総合センター 0746-32-5189

杉本記念文化センター 0746-32-2489

平畑体育館 0747-52-6234

南奈良総合医療センター 0747-54-5000

南和広域美化センター 0747-52-3253

社会福祉協議会 0747-52-1941

地域包括支援センター 0747-52-7760

大淀消防署 0747-52-1199

吉野警察署 0747-53-0110

道の駅吉野路大淀 i センター 0747-54-5361

健康づくりセンター 0746-34-5501

シルバー人材センター 0747-54-5522

高齢者ふれあい活動センター 0747-54-5533

パークゴルフ場 0745-67-0543

電 話 案 内 申
問    

放
送
大
学
奈
良
学
習
セ
ン

タ
ー

　

☎
０
７
４
２-

20-

７
８
７
０

【
自
衛
官
候
補
生
】

資
格
年
齢

　

18
歳
以
上
33
歳
未
満（
採
用
予

　

定
月
の
末
日
現
在
）

受
付
締
切　

2
月
14
日（
火
）

試
験

　

筆
記
試
験
、
口
述
試
験
、
適
性

　

検
査
、
身
体
検
査

※ 　

筆
記
試
験
、
適
性
検
査
は
Ｗ

Ｅ
Ｂ
試
験
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

時 

2
月
18
日（
土
）

【
予
備
自
衛
官
補
】

資
格
年
齢

◦
一
般

　

18
歳
以
上
34
歳
未
満

◦
技
能

　

18
歳
以
上
で
国
家
免
許
資
格
等

　

を
有
す
る
者（
資
格
に
よ
り
年

　

齢
上
限
は
53
歳
～
55
歳
未
満
）

受
付
締
切　

4
月
6
日（
木
）

試
験

　

筆
記
試
験
、
口
述
試
験
、
適
性

　

検
査
、
身
体
検
査

※ 　

筆
記
試
験
、
適
性
検
査
は
Ｗ

Ｅ
Ｂ
試
験
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

時 

４
月
8
日（
土
）～
23
日（
日
）

　

 

の
う
ち
指
定
す
る
１
日

【
一
般
幹
部
候
補
生
】

資
格
年
齢

　

22
歳
以
上
26
歳
未
満

※ 　

令
和
６
年
４
月
１
日
時
点
で

20
歳
以
上
22
歳
未
満
の
も
の
は

大
卒（
見
込
み
含
む)

、
修
士
課

程
修
了
者
等（
見
込
み
含
む
）は

28
歳
未
満
の
も
の

受
付
期
間

　

３
月
1
日（
水
）～
４
月
14
日（
金
）

試
験

◦
１
次
試
験　

筆
記
試
験

時 

4
月
22
日（
土
）・
23
日（
日
）

※ 　

23
日
は
海
・
空
飛
行
要
員
の
み

◦
２
次
試
験

　

小
論
文
試
験
、
口
述
試
験
、　

　

身
体
検
査

※ 　

２
次
試
験
期
日
は
、
１
次
合

格
時
に
通
知
し
ま
す
。

問  

自
衛
隊
奈
良
地
方
協
力
本
部

五
條
地
域
事
務
所

　

☎
０
７
４
７-

22-

３
７
８
９

自
衛
官
募
集
の
お
知
ら
せ
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広　告

広　告

広　告

大淀町民憲章（平成3年11月1日制定）
わたくしたちは、吉野の、川と緑の恵み
を守り、豊かな文化と活力ある南和の中
核都市をめざし、この憲章を制定します。

れきの心と水と緑、はちたしくたわ ．１
いな町をつくります。

、び尊を権人にい互、はちたしくたわ ．１
共に生きるあたたかい町をつくります。

愛を土郷たれぐす、はちたしくたわ ．１
し、文化と教養の香りたかい町をつ
くります。

、みし親にツーポス、はちたしくたわ ．１
健康で仕事に励む活気ある町をつく
ります。

ど子、い敬を人老、はちたしくたわ ．１
もの夢を育て、生きがいのある町を
つくります。

梨花 アラカシ

　のうごき

「Happy Smile」の　コ　ー　ナ　ー　で　は　、就　学　前
のお子さんの写真を募集しています。
お申し込みは、町役場総務課まで。毎

月
1

回
1

日
発

行
編

集
・

発
行

　
大

淀
町

役
場

　
総

務
課

広
報

広
聴

係
／

奈
良

県
吉

野
郡

大
淀

町
桧

垣
本

2090番
地

／
☎

 0747�
5501　

FA
X

 0747�
4310／

http：
//w

w
w

.tow
n.oyodo.lg.jp

広告は、町の新たな財源の創出を図るために掲載しています。みなさまのご理解とご協力をお願いします。

令和4年12月31日現在

●人　口	 16,438人（－18）
　　男	 7,863人（－13）
　　女	 8,575人（－ 5）
●世帯数										7,394（＋ 5）
				　（　）内は前月との比較

Happy Smile! 

（福神）

父ちゃん母ちゃんからのコメント

お誕生日おめでとう！
これからも明るく元気に

すくすく育ってね☆

梅
う め だ

田 明
あ き な

奈ちゃん
（令和４年２月１日生まれ）

20


