
大淀町介護保険運営協議会

第１回会議

会議次第

１． 開 会

２． 町長あいさつ

３． 委嘱式（委嘱書交付）

４． 会長及び会長職務代理者の選出

５． 付議事項

（１）第８期介護保険事業（令和４年度）運営結果について

（２）地域包括ケアシステムの推進について

   ・地域共生社会について

   第９期介護保険事業計画の策定について

（３）その他



１）　第１号被保険者数・要介護（支援）認定者数・サービス利用者数・給付費の状況

・高齢者等の状況

（１）人口推計

第９期 第１４期

平成30年
（2018年）

令和元年
（2019年）

令和2年
（2020年）

令和3年
（2021年）

令和4年
（2022年）

令和5年
（2023年）

令和7年度
（2025年）

令和22年度
（2040年）

実績値 17,769 17,484 17,169 16,825 16,498 16,251 － －

計画値 17,514 17,328 17,143 16,864 16,550 16,241 15,619 10,841

実績値 5,758 5,805 5,810 5,884 5,902 5,934 － －

計画値 5,573 5,663 5,753 5,838 5,859 5,888 5,924 5,217

実績値 2,833 2,834 2,791 2,861 2,909 2,997 － －

計画値 2,741 2,775 2,808 2,795 2,902 2,986 3,212 3,181

実績値 32.4 33.2 33.8 35.0 35.8 36.5 － －

計画値 31.8 32.7 33.6 34.6 35.4 36.3 37.9 48.1

実績値 15.9 16.2 16.3 17.0 17.6 18.4 － －

計画値 15.7 16.0 16.4 16.6 17.5 18.4 20.6 29.3

計画値：第7期及び第8期介護保険事業計画の数値

実績値：住民基本台帳（各年9月末の数値、ただし、令和5年は8月末時点の数値）

高齢化率

後期高齢化率

第8期介護保険事業運営結果について

第7期 第8期

人口

65歳以上

75歳以上
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１）　第１号被保険者数・要介護（支援）認定者数・サービス利用者数・給付費の状況

年度末計(単位：人)

計画期 年度末 人数・割合 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合計 1号被保険者数 認定者の割合

人  数 28 - 106 101 71 56 60 422
構成比率(%) 6.6% - 25.1% 23.9% 16.8% 13.3% 14.2% 100.0%
人  数 49 - 140 86 60 69 82 486

構成比率(%) 10.1% - 28.8% 17.7% 12.3% 14.2% 16.9% 100.0%
人  数 41 - 180 105 73 86 82 567

構成比率(%) 7.2% - 31.7% 18.5% 12.9% 15.2% 14.5% 100.0%
人  数 62 - 231 101 89 95 91 669

構成比率(%) 9.3% - 34.5% 15.1% 13.3% 14.2% 13.6% 100.0%
人  数 65 - 244 126 103 106 75 719

構成比率(%) 9.0% - 33.9% 17.5% 14.3% 14.7% 10.4% 100.0%
人  数 80 - 301 139 113 105 85 823

構成比率(%) 9.7% - 36.6% 16.9% 13.7% 12.8% 10.3% 100.0%
人  数 60 111 165 157 138 104 89 824

構成比率(%) 7.3% 13.5% 20.0% 19.1% 16.7% 12.6% 10.8% 100.0%
人  数 62 123 120 179 147 110 97 838

構成比率(%) 7.4% 14.7% 14.3% 21.4% 17.5% 13.1% 11.6% 100.0%
人  数 51 137 142 205 158 114 100 907

構成比率(%) 5.6% 15.1% 15.7% 22.6% 17.4% 12.6% 11.0% 100.0%
人  数 60 143 138 220 167 140 117 985

構成比率(%) 6.1% 14.5% 14.0% 22.3% 17.0% 14.2% 11.9% 100.0%
人  数 75 135 148 257 165 149 108 1,037

構成比率(%) 7.2% 13.0% 14.3% 24.8% 15.9% 14.4% 10.4% 100.0%
人  数 67 115 173 229 174 128 108 994

構成比率(%) 6.7% 11.6% 17.4% 23.0% 17.5% 12.9% 10.9% 100.0%
人  数 90 95 173 223 163 128 98 970

構成比率(%) 9.3% 9.8% 17.8% 23.0% 16.8% 13.2% 10.1% 100.0%
人  数 112 75 174 213 140 134 103 951

構成比率(%) 11.8% 7.9% 18.3% 22.4% 14.7% 14.1% 10.8% 100.0%
人  数 88 103 196 231 137 124 93 972

構成比率(%) 9.1% 10.6% 20.2% 23.8% 14.1% 12.8% 9.6% 100.0%
人  数 102 110 198 227 134 131 90 992

構成比率(%) 10.3% 11.1% 20.0% 22.9% 13.5% 13.2% 9.1% 100.0%
人  数 149 106 197 191 157 128 93 1,021

構成比率(%) 14.6% 10.4% 19.3% 18.7% 15.4% 12.5% 9.1% 100.0%
人  数 140 104 177 196 158 149 83 1,007

構成比率(%) 13.9% 10.3% 17.6% 19.5% 15.7% 14.8% 8.2% 100.0%
人  数 162 133 184 187 147 138 73 1,024

構成比率(%) 15.8% 13.0% 18.0% 18.3% 14.4% 13.5% 7.1% 100.0%
人  数 147 137 182 189 141 149 67 1,012

構成比率(%) 14.5% 13.5% 18.0% 18.7% 13.9% 14.7% 6.6% 100%
人  数 152 135 204 187 150 167 57 1,052

構成比率(%) 14.4% 12.8% 19.4% 17.8% 14.3% 15.9% 5.4% 100.0%
人  数 185 128 199 189 152 155 71 1,079

構成比率(%) 17.1% 11.9% 18.4% 17.5% 14.1% 14.4% 6.6% 100.0%
人  数 174 120 220 180 171 135 79 1,079

構成比率(%) 16.1% 11.1% 20.4% 16.7% 15.8% 12.5% 7.3% 100.0%
人  数

構成比率(%)

13.7%

18.2%

20.1%

21.1%

4,292

18.7%

16.8%

5,105 19.0%

4,830

5 H25 4,966 19.2%

H26

18.7%

4,493

21.3%

H17

H24

H12

H16

H15

12.0%4,049H13

H14 4,144

H19

H18

H20

3

2

１号被保険者数及び要介護・要支援認定者の状況及び構成比率

3,987

18.6%

10.6%

4,212

1

15.9%

4

4,623H21

H22

H27 18.8%

4,599

4,405

19.7%

22.4%

H23

4,630

4,701

4,423

6 H28 5,394 18.9%

H29 5,521 18.2%

5,275

5,640

7

H30

R1

R2

8

R3

R4

R5

5,691

　※平成１２年度～平成１７年度　「要支援」に段階（１・２）はなし。
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要介護・要支援認定者の状況

要介護５

要介護４
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要介護２

要介護１

要支援２

要支援１
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計画期 年度 居宅サービス関係 施設サービス関係 地域密着型サービス 計 1号被保険者数 認定者数

H12 198 116 0 314 3,987 422
1 H13 225 129 0 354 4,049 486

H14 276 139 0 415 4,144 567
H15 314 166 0 480 4,212 669

2 H16 340 172 0 512 4,292 719
H17 348 186 0 534 4,405 798
H18 399 208 10 617 4,423 824

3 H19 408 205 6 619 4,493 838
H20 435 204 12 651 4,599 907
H21 481 210 12 703 4,623 985

4 H22 514 220 15 749 4,630 1,037
H23 527 234 13 774 4,701 994
H24 527 247 10 784 4,830 970
H25 543 254 10 807 4,966 951
H26 581 251 13 845 5,105 972
H27 607 248 15 870 5,275 992
H28 622 257 51 930 5,394 1,021
H29 605 267 46 918 5,521 1,027
H30 604 271 54 929 5,640 1,043
R1 568 267 46 881 5,691 1,081
R2 583 268 46 897 5,703 1,073
R3 614 258 52 924 5,774 1,099
R4 631 252 49 932 5,809 1,099
R5 0

7

8

※年報１の６

介護サービス利用者の状況
毎月平均利用者数（単位：人）

5

6

0

200

400

600

800

1,000

1,200

H12 H13 H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4

介護サービス利用者の状況

居宅サービス関係 施設サービス関係 地域密着型サービス その他（サービスを利用していない認定者）
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年度計(単位：千円)

計画期 年度 居宅サービス関係 施設サービス関係 地域密着型サービス 計

H12 160,236 357,966 0 518,202

1 H13 240,412 452,249 0 692,661

H14 298,286 484,866 0 783,152

H15 340,002 558,812 0 898,814

2 H16 382,120 583,572 0 965,692

H17 403,046 602,231 0 1,005,277

H18 424,491 570,369 25,874 1,020,734

3 H19 462,705 589,697 30,463 1,082,865

H20 514,020 582,750 34,256 1,131,026

H21 610,594 633,321 34,526 1,278,441

4 H22 652,289 664,933 40,792 1,358,014

H23 645,248 708,117 34,782 1,388,147

H24 631,526 735,335 26,556 1,393,417

H25 654,617 748,628 27,587 1,430,832

H26 684,273 754,451 34,529 1,473,253

H27 698,699 727,194 39,594 1,465,487

H28 672,386 741,198 67,469 1,481,053

H29 638,297 795,729 68,024 1,502,050

H30 630,746 820,043 72,039 1,522,828

R1 598,921 819,965 74,866 1,493,752

R2 599,077 834,634 73,496 1,507,207

R3 659,292 813,965 75,385 1,548,642

R4 673,048 806,459 73,646 1,553,153

R5

7

8

6

介護給付費の状況
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介護給付費の状況

居宅サービス関係 施設サービス関係 地域密着型サービス
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※居宅療養管理指導等は含みません 年度計(単位：件数）

計画期 年度 訪問介護 訪問入浴介護 訪問看護 通所介護 通所リハ 福祉用具貸与 短期入所 計

H12 814 65 394 579 281 827 212 3,172
1 H13 1,221 98 591 868 422 1,240 319 4,759

H14 1,480 119 716 1,053 511 1,503 386 5,768
H15 1,799 101 670 1,035 860 1,645 466 6,576

2 H16 2,159 59 577 1,121 1,063 1,974 385 7,338
H17 2,266 36 471 1,267 1,158 2,116 416 7,730
H18 3,373 40 444 1,418 1,244 2,215 559 9,293

3 H19 2,420 74 442 1,572 1,207 1,986 584 8,285
H20 2,563 85 581 1,790 1,411 1,968 810 9,208
H21 2,999 81 727 2,148 1,451 2,321 965 10,692

4 H22 3,070 78 795 2,511 1,374 2,554 992 11,374
H23 3,018 111 819 2,762 1,215 2,670 920 11,515
H24 3,047 105 843 2,845 1,055 2,764 957 11,616
H25 3,165 108 1,074 2,992 962 2,956 974 12,231
H26 3,221 118 1,272 3,168 999 3,358 948 13,084
H27 3,256 112 1,387 3,369 1,000 3,783 1,037 13,944
H28 3,058 92 1,358 3,407 1,017 4,050 1,020 14,002
H29 2,641 67 1,385 2,771 1,125 4,311 900 13,200
H30 2,308 118 1,512 2,470 1,185 4,661 769 13,023
R1 2,113 65 1,473 2,600 1,014 4,697 771 12,733
R2 2,201 56 1,488 2,553 934 4,745 617 12,594
R3 2,396 87 1,496 3,049 856 4,982 606 13,472
R4 2,272 127 1,400 3,175 857 5,279 599 13,709

R5

地域密着含

利用者の状況（居宅サービス関係）
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訪問介護 訪問入浴介護 訪問看護 通所介護 通所リハ 福祉用具貸与 短期入所
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※居宅療養管理指導等は含みません 年度計（単位：千円）

計画期 年度 訪問介護 訪問入浴介護 訪問看護 通所介護 通所リハ 福祉用具貸与 短期入所 計

H12 33,314 5,608 23,496 33,364 20,680 6,778 11,864 135,104
1 H13 49,303 5,789 32,297 50,616 26,057 16,378 22,568 203,008

H14 61,820 5,983 36,997 60,418 33,906 20,842 40,675 260,641
H15 70,179 4,862 31,462 59,075 56,017 24,155 50,032 295,782

2 H16 82,440 2,932 28,446 64,994 76,063 27,698 52,927 335,500
H17 83,635 1,758 20,133 82,549 77,349 29,517 49,430 344,371
H18 82,841 2,213 17,674 95,819 80,954 31,877 44,936 356,314

3 H19 81,446 4,235 18,076 108,935 90,151 31,209 50,134 384,186
H20 84,845 5,048 25,493 113,319 97,091 32,356 65,682 423,834
H21 101,689 4,525 34,851 130,593 99,730 38,805 79,550 489,743

4 H22 92,234 4,921 37,567 154,499 100,290 40,798 87,112 517,421
H23 99,106 6,555 35,560 171,796 88,857 40,640 71,309 513,823
H24 99,593 6,283 34,154 172,796 79,951 39,616 74,041 506,434
H25 95,846 6,869 40,757 180,715 71,123 40,233 75,553 511,096
H26 99,676 7,398 46,341 189,061 69,944 45,201 74,585 532,206
H27 102,502 7,841 53,727 181,924 72,319 49,480 77,522 545,315
H28 101,934 6,048 52,019 189,850 67,844 49,670 80,051 547,416
H29 91,165 4,050 52,268 161,750 74,474 49,383 73,932 507,022
H30 86532 8056 55948 157055 74721 51857 60374 494,543
R1 77993 4642 54308 155381 65081 50033 60151 467,589
R2 83,280 4,039 55,580 131,193 60,068 54,566 49,979 438,705
R3 99,432 4,559 53,716 196,060 55,868 60,227 54,354 524,216
R4 96,601 7,017 47,421 216,200 52,521 65,020 50,154 534,934
R5

地域密着含
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介護給付費の状況（居宅サービス関係）
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訪問介護 訪問入浴介護 訪問看護 通所介護 通所リハ 福祉用具貸与 短期入所
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※居宅療養管理指導等は含みません 年度計(単位：件数）

計画期 年度 訪問介護 訪問入浴介護 訪問看護 通所介護 通所リハ 福祉用具貸与 短期入所 計

H12 814 65 394 579 281 827 212 3,172
1 H13 1,221 98 591 868 422 1,240 319 4,759

H14 1,480 119 716 1,053 511 1,503 386 5,768
H15 1,799 101 670 1,035 860 1,645 466 6,576

2 H16 2,159 59 577 1,121 1,063 1,974 385 7,338
H17 2,266 36 471 1,267 1,158 2,116 416 7,730
H18 3,373 40 444 1,418 1,244 2,215 559 9,293

3 H19 2,420 74 442 1,572 1,207 1,986 584 8,285
H20 2,563 85 581 1,790 1,411 1,968 810 9,208
H21 2,999 81 727 2,148 1,451 2,321 965 10,692

4 H22 3,070 78 795 2,511 1,374 2,554 992 11,374
H23 3,018 111 819 2,762 1,215 2,670 920 11,515
H24 3,047 105 843 2,845 1,055 2,764 957 11,616
H25 3,165 108 1,074 2,992 962 2,956 974 12,231
H26 3,221 118 1,272 3,168 999 3,358 948 13,084
H27 3,256 112 1,387 3,369 1,000 3,783 1,037 13,944
H28 3,058 92 1,358 3,407 1,017 4,050 1,020 14,002
H29 2,641 67 1,385 2,771 1,125 4,311 900 13,200
H30 2,308 118 1,512 2,470 1,185 4,661 769 13,023
R1 2,113 65 1,473 2,600 1,014 4,697 771 12,733
R2 2,201 56 1,488 2,553 934 4,745 617 12,594
R3 2,396 87 1,496 3,049 856 4,982 606 13,472
R4 2,272 127 1,400 2,788 857 5,279 599 13,322

R5

地域密着含

利用者の状況（居宅サービス関係）
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※居宅療養管理指導等は含みません 年度計（単位：千円）

計画期 年度 訪問介護 訪問入浴介護 訪問看護 通所介護 通所リハ 福祉用具貸与 短期入所 計

H12 33,314 5,608 23,496 33,364 20,680 6,778 11,864 135,104
1 H13 49,303 5,789 32,297 50,616 26,057 16,378 22,568 203,008

H14 61,820 5,983 36,997 60,418 33,906 20,842 40,675 260,641
H15 70,179 4,862 31,462 59,075 56,017 24,155 50,032 295,782

2 H16 82,440 2,932 28,446 64,994 76,063 27,698 52,927 335,500
H17 83,635 1,758 20,133 82,549 77,349 29,517 49,430 344,371
H18 82,841 2,213 17,674 95,819 80,954 31,877 44,936 356,314

3 H19 81,446 4,235 18,076 108,935 90,151 31,209 50,134 384,186
H20 84,845 5,048 25,493 113,319 97,091 32,356 65,682 423,834
H21 101,689 4,525 34,851 130,593 99,730 38,805 79,550 489,743

4 H22 92,234 4,921 37,567 154,499 100,290 40,798 87,112 517,421
H23 99,106 6,555 35,560 171,796 88,857 40,640 71,309 513,823
H24 99,593 6,283 34,154 172,796 79,951 39,616 74,041 506,434
H25 95,846 6,869 40,757 180,715 71,123 40,233 75,553 511,096
H26 99,676 7,398 46,341 189,061 69,944 45,201 74,585 532,206
H27 102,502 7,841 53,727 181,924 72,319 49,480 77,522 545,315
H28 101,934 6,048 52,019 189,850 67,844 49,670 80,051 547,416
H29 91,165 4,050 52,268 161,750 74,474 49,383 73,932 507,022
H30 86532 8056 55948 157055 74721 51857 60374 494,543
R1 77993 4642 54308 155381 65081 50033 60151 467,589
R2 83,280 4,039 55,580 131,193 60,068 54,566 49,979 438,705
R3 99,432 4,559 53,716 196,060 55,868 60,227 54,354 524,216
R4 96,601 7,017 47,421 191,098 52,521 65,020 50,154 509,832
R5

地域密着含
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計画期 年度 介護老人福祉施設 介護老人保健施設 介護療養型病床群 認知症対応型共同生活介護 計

H12 73 34 9 0 116
1 H13 82 38 9 0 129

H14 88 41 10 0 139
H15 100 56 10 0 166

2 H16 105 51 16 0 172
H17 118 51 17 0 186
H18 133 58 18 9 218

3 H19 129 57 19 6 211
H20 131 55 18 12 216
H21 129 63 18 12 222

4 H22 132 69 19 15 235
H23 146 69 19 13 247
H24 152 84 14 10 260
H25 160 86 12 10 268
H26 163 78 13 13 267
H27 159 80 11 15 265
H28 163 87 8 14 272
H29 170 88 10 16 284
H30 167 93 13 18 291
R1 165 90 14 19 288
R2 167 87 15 17 286
R3 166 81 12 16 275
R4 156 83 14 16 269
R5

利用者の状況（施設サービス関係）
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計画期 年度 介護老人福祉施設 介護老人保健施設 介護療養型病床群 認知症対応型共同生活介護 計

H12 232,207 106,716 19,043 0 357,966

1 H13 278,555 130,953 42,740 0 452,248

H14 309,222 129,035 46,609 0 484,866

H15 329,032 184,752 45,028 0 558,812

2 H16 350,262 163,277 70,032 0 583,571

H17 356,580 170,016 75,635 0 602,231

H18 326,578 154,912 88,879 25,874 596,243

3 H19 347,304 165,452 76,941 30,463 620,160

H20 353,478 159,822 69,450 34,256 617,006

H21 366,723 194,612 71,986 34,526 667,847

4 H22 377,833 210,408 76,694 40,792 705,727

H23 423,276 207,496 77,344 34,782 742,898

H24 432,200 249,873 53,262 26,556 761,891

H25 450,340 250,870 47,419 27,587 776,216

H26 464,447 236,657 53,346 34,529 788,979

H27 443,036 240,687 43,472 39,594 766,789

H28 446,031 259,089 36,078 38,908 780,106

H29 481,367 268,662 45,700 42,721 838,450

H30 483,887 281,979 54,177 47,040 867,083

R1 480,748 277,146 62,072 52,507 872,473

R2 498,217 271,017 65,400 48,277 882,911

R3 497,046 264,627 52,292 43,587 857,552

R4 475,466 275,075 55,917 44,959 851,417

R5

介護給付費の状況（施設サービス関係）
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・高齢者等の見込み （単位：人）

令和3年
（2021年）

令和4年
（2022年）

令和5年
（2023年）

実績値 16,825 16,498 16,251

計画値 16,864 16,550 16,241

実績値 5,850 5,888 5,934

計画値 5,838 5,859 5,888

実績値 2,819 2,922 2,997

計画値 2,795 2,902 2,986

実績値 34.8% 35.7% 36.5%

計画値 34.6% 35.4% 36.3%

実績値 1,072 1,122 1,112

計画値 1,156 1,183 1,194

実績値 160 199 188

計画値 166 170 175

実績値 126 133 130

計画値 156 158 158

実績値 207 207 224

計画値 208 210 214

実績値 196 194 178

計画値 206 211 212

実績値 156 161 174

計画値 164 168 170

実績値 153 151 139

計画値 184 189 189

実績値 74 77 79

計画値 72 77 76

実績値 18.3% 19.1% 18.8%

計画値 19.8% 20.2% 20.3%

計画値：第8期介護保険事業計画の数値

実績値：住民基本台帳及び事業状況報告年報（各年9月末の数値、ただし、令和5年は最新の数値）

要介護４

要介護５

認定率

令和4年度の人口については、総人口は計画値に比べ実績値はやや下回っていますが、65歳以上では計
画値に比べ実績値はやや上回っています。全体としてはほぼ計画値のとおり推移しています。

見える化システムからの高齢化率における近隣市町村の状況は次のとおりです。（令和2年度時点）
大淀町：34.6％　吉野町：52.0％　下市町：46.8％　五條市：37.1％　御所市：41.9％　川西町：
34.4％　奈良県：31.3％　全国：28.0％

要介護３

第8期介護保険事業運営結果について

第8期

総人口

65歳以上人口

75歳以上人口

高齢化率

要支援・要介護者
（2号被保険者含む）

要支援１

要支援２

要介護１

要介護２
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・介護サービスの量の利用状況について

居宅サービスの給付費 （単位：千円）

令和3年
（2021年）

令和4年
（2022年）

令和5年
（2023年）

実績値 99,432 96,601 -

計画値 94,303 100,245 101,289

実績値 4,559 7,017 -

計画値 4,611 5,446 5,446

実績値 46,431 39,221 -

計画値 52,316 55,524 57,022

実績値 11,690 9,433 -

計画値 5,800 5,803 6,009

実績値 9,129 10,901 -

計画値 5,505 5,659 5,776

実績値 167,633 191,098 -

計画値 157,129 162,595 165,026

実績値 50,971 47,472 -

計画値 60,689 63,039 64,147

実績値 28,186 49,917 -

計画値 58,169 58,201 59,441

実績値 52,652 56,429 -

計画値 40,357 42,423 43,683

実績値 1,772 3,042 -

計画値 1,704 1,704 1,704

実績値 4,364 4,651 -

計画値 4,987 4,987 4,987

実績値 47,807 45,764 -

計画値 56,355 58,705 58,705

実績値 72,062 74,680 -

計画値 61,879 63,866 65,619

実績値 596,688 636,226 -

計画値 603,804 628,197 638,854

利用率 98.82% 101.28% -

実績値：事業状況報告年報

計画値：第8期介護保険事業計画の数値

訪問リハビリテーション

短期入所生活介護
（ショートステイ）

通所リハビリテーション

居宅療養管理指導

通所介護（デイサービス）

住宅改修費

特定施設入居者生活介護
（有料老人ホーム入所者等に対するサービス）

合計

福祉用具貸与

特定福祉用具購入費

居宅介護支援
（ケアマネジメント）

居宅サービス給付費については、合計額はほぼ計画値通りとなります。
訪問介護については、計画値及び前年度実績より下回っています。逆に、通所介護については、計画値
及び前年度実績より上回っています。訪問介護については、ヘルパー人材の不足が要因の一つとなって
いるかどうか検証していく必要があります。ショートステイについては、昨年と比較すると、コロナ禍
の終息に伴い増加傾向にあります。しかしながら、計画値と比較すると給付は下回っている。福祉用具
の購入については、件数の増加に伴い給付費が増加しています。近年の物価高騰も要因の一つと考えら
れます。

第8期介護保険事業運営結果について

第8期

訪問介護(ヘルパー）

訪問入浴介護

訪問看護
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・介護サービスの量の利用状況について

介護予防サービスの給付費 （単位：千円）

令和3年
（2021年）

令和4年
（2022年）

令和5年
（2023年）

実績値 - - -

計画値 0 0 0

実績値 7,284 8,200 -

計画値 9,251 9,256 9,572

実績値 2,851 1,834 -

計画値 3,328 3,330 3,330

実績値 240 409 -

計画値 0 0 0

実績値 4,897 5,049 -

計画値 6,836 6,840 6,840

実績値 368 237 -

計画値 916 916 916

実績値 7,575 8,591 -

計画値 8,780 9,029 9,168

実績値 793 501 -

計画値 1,125 1,125 1,125

実績値 4,489 3,409 -

計画値 3,569 3,569 3,569

実績値 796 753 -

計画値 1,219 1,220 1,220

実績値 7,510 7,840 -

計画値 7,504 7,828 7,933

実績値 - - -

計画値 0 0 0

実績値 36,803 36,823 -

計画値 42,528 43,113 43,673

利用率 86.54% 85.41% -

実績値：事業状況報告年報

計画値：第8期介護保険事業計画の数値

介護予防住宅改修費

介護予防
特定施設入居者生活介護

介護予防支援

合計

介護予防サービス給付費について、実績ベースでみると、全体として前年度とほぼ同様の給付費となり
ます。計画値ベースでみると令和3年度及び令和4年度ともに下回っています。とりわけ、介護予防訪問
リハビリテーション、介護予防短期入所生活介護、介護予防特定福祉用具購入費については、前年度と
比較しても給付費が3割程度減少しています。介護予防訪問リハビリテーションについては、対応でき
る事業所（人材）の不足が考えられます。
介護度が軽い者（要支援者）ほどコロナ禍の影響でサービス控えが顕著となっていますが、給付費とし
てはコロナ禍前に少しずつ戻りつつあります。今後、給付が伸びていくと考えられます。

介護予防地域密着型サービス

介護予防居宅療養管理指導

介護予防
通所リハビリテーション

介護予防短期入所生活介護
（ショートステイ）

介護予防福祉用具貸与

介護予防特定福祉用具購入費

第8期介護保険事業運営結果について

第8期

介護予防訪問入浴介護

介護予防訪問看護

介護予防
訪問リハビリテーション
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・介護サービスの量の利用状況について

地域密着型介護サービスの給付費 （単位：千円）

令和3年
（2021年）

令和4年
（2022年）

令和5年
（2023年）

実績値 3,371 3,586 -

計画値 3,282 3,284 3,284

実績値 28,427 25,101 -

計画値 20,653 20,664 20,664

実績値 43,587 44,959 -

計画値 51,241 57,309 57,309

実績値 75,385 73,646 -

計画値 75,176 81,257 81,257

利用率 100.28% 90.63% -

実績値：事業状況報告年報

計画値：第8期介護保険事業計画の数値

第8期介護保険事業運営結果について

地域密着型介護サービスについては、町内事業所の数は変わらないことから、区域外（町外）の利用者
による給付の伸びを計画値に反映していましたが、グループホームについてはほぼ横ばいの実績とな
り、計画値に対しては下回りました。令和5年度でグループホームの区域外指定案件が2件あったことか
ら、今後給付の伸びが見込まれます。地域密着型通所介護については、実績ベースで昨年より下回って
いますが、令和元年度、令和2年度よりも実績は上回っており、計画値と比較しても上回っています。
また、令和6年度には看護小規模多機能居宅介護事業所が町内で開始される予定です。

第8期

小規模多機能型居宅介護
定期巡回･随時対応型訪問介

護看護

地域密着型通所介護
（小規模デイサービス）

認知症対応型共同生活介護
（グループホーム）

合計
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・介護サービスの量の利用状況について

施設サービスの給付費 （単位：千円）

令和3年
（2021年）

令和4年
（2022年）

令和5年
（2023年）

実績値 497,046 475,466 -

計画値 518,854 519,142 519,142

実績値 264,627 275,075 -

計画値 278,059 278,213 278,213

実績値 48,329 55,044 -

計画値 101,415 101,471 106,263

実績値 3,964 873 -

計画値 2,723 2,725 2,725

実績値 813,966 806,458 -

計画値 901,051 901,551 906,343

利用率 90.34% 89.45% -

実績値：事業状況報告年報

計画値：第8期介護保険事業計画の数値

第8期介護保険事業運営結果について

合計

第8期

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

介護療養型医療施設

介護老人福祉施設、介護老人保健施設につきましては、計画値では高齢者の伸びに比例して増加を見込
んでいましたが、介護老人福祉施設については、計画値及び昨年実績ともに下回っています。主にコロ
ナ禍の影響を受けていると考えられます。また、要介護3以上の認定者の推移をみてみると、令和2年以
降は要介護4の人数は減少傾向にあるものの、要介護3及び要介護5の人数は増加傾向にあります。介護
老人保健施設については計画値通りとなります。介護医療院については、介護療養型医療施設から介護
医療院への再編及び利用ニーズを計画値に十分に反映できていなかったことから、実績値が計画値を大
きく下回りました。第9期においては、実績に基づいた見込を再度検証していく必要があると考えま
す。

－16－



0
50,000
100,000
150,000
200,000
250,000
300,000
350,000
400,000
450,000
500,000
550,000

令和3年
（2021年）

令和4年
（2022年）

令和5年
（2023年）

介護老人福祉施設

実績値 計画値

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

300,000

令和3年
（2021年）

令和4年
（2022年）

令和5年
（2023年）

【介護老人保健施設】

実績値 計画値

0
20,000
40,000
60,000
80,000

100,000
120,000

令和3年
（2021年）

令和4年
（2022年）

令和5年
（2023年）

介護療養型医療院

実績値 計画値

－17－



・地域支援事業費の状況について

（単位：千円）

令和3年
（2021年）

令和4年
（2022年）

令和5年
（2023年）

実績値 39,858 40,594 -

計画値 56,276 58,890 60,942

利用率 0.71 0.69 -

訪問型サービス 実績値 14,998 13,374 -

通所型サービス 実績値 19,023 20,572 -

介護予防ケアマネジメント 実績値 5,489 5,536 -

その他費用（審査手数料） 実績値 308 289 -

一般介護予防事業 実績値 40 823 -

実績値 31,247 28,952 -

計画値 41,236 41,365 41,542

利用率 0.76 0.70 -

包括支援センターの運営 実績値 25,639 24,548 -

任意事業 実績値 1,301 721 -

在宅医療・介護連携推進事業 実績値 1 1 -

生活支援体制整備事業 実績値 3,615 3,503 -

認知症支援事業 実績値 561 35 -

地域ケア会議事業 実績値 130 144 -

実績値：地域支援事業交付金実績報告数値

計画値：第8期介護保険事業計画の数値

内
訳

「任意事業」…介護給付の適正化や家族介護者を支援する事業、認知症サポーター養成に係る費用、成年後見
制度利用促進事業等

「在宅医療・介護連携推進事業」…医療機関と介護事業所等の関係者の連携を推進する事業

「生活支援体制整備事業」…多様な組織や人材を活用しながら、高齢者の日常生活支援を充実させていく事業

「地域ケア会議」…地域課題の発掘や解決など高齢者支援の充実のための施策に結びつけるための会議

介護予防・日常生活支援総合事業とは、要支援認定者や25項目のチェックリストで該当する虚弱高齢者に対し
て行う訪問サービス（ヘルパー）や通所サービス（デイサービス）を提供するのに要する費用です。訪問サー
ビスは前年実績より減少し、通所サービスは前年実績より増加しています。コロナ禍の影響もあり計画値より
大きく下回った結果となっています。また、ヘルパーにおいては、今後ますますの人材不足が予想されること
から、生活援助における新たな担い手（サービス）の確保が必要と考えています。
包括的支援事業・任意事業のうちの、介護予防事業については令和3年度はコロナ禍での介護予防推進に関す
る補助金を活用したため実績値が低く抑えられており、令和4年度の実績値との差が大きくなりました。
全体的に実績値が計画値を下回っているが、コロナ禍の終息に伴い事業費の伸びを注視していく必要がありま
す。

第8期介護保険事業運営結果について

第8期

介護予防・日常生活支援
総合事業

包括的支援事業・任意事業

内
訳
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実績 実績

令和元年度 令和４年 令和５年度 令和７年度

(2019年度) （２０２２年） (2023年度) (2025年度)

生きがい活動支援事業 利用人数 1,532人 1,766人 1,800人 1,500人
ふれあい活動センターにおける事業
利用者の固定と減少がみられ、事業縮
小・形態変更が課題

老人クラブ連合会運動
会

参加人数 378人 157人 350人 300人 老人クラブへの加入者が減少

健康づくりセンター 利用料の一部補助

補助制度
今後は、新型コロナウイルス感染症等の
感染症との共存を図りながら展開

高齢者福祉大会 参加人数 400人 - 400人 400人 事業内容変更

家族介護教室及び

交流事業

特定健診の受診促進

40歳以上75歳未
満の国民健康保
険加入者の受診
率

24.40% 26.20% 60% 60% 担当課との連携

スマイルの

加入者数

開催回数 第3クール 第4クール 第3クール 第3クール

開催回数（延べ） 18回 22回 24回 24回

一般介護予防事業
スマイルの派遣
回数（延べ）

12回 3回 20回 30回 住民主体の通いの場の創設

生活支援コーディネー
ター

配置人数 1人 １人 4人 4人
第２層の生活支援コーディネーターの配
置をめざす

介護予防事業への専門
職(理学療法士等)の参
加

派遣回数 2回 0回 2回 2回 町実施の介護予防事業

実績 実績

令和元年度 令和４年 令和５年度 令和７年度

(2019年度) （２０２２年） (2023年度) (2025年度)

地域ケア会議

（住民主体の会議）

地域ケア会議

（個別ケース会議）

地域ケア会議

（庁内会議）

地域包括支援センター

運営協議会

地域の実情に応じた

介護サービスの検討会
議

利用人数（延べ） 256人

参加人数 5人

基本目標２　住み慣れた地域で安心して生活できるまちづくり

項 目

目　標

備 考

実施回数 36回 30回 30回 主に困難事例を対象

200人 200人79人

・主な数値目標における進捗状況の把握と評価の実施

基本目標１　生涯現役で暮らすことができるまちづくり

項 目

目　標

備 考

事業の在り方を検討中

いきいきふれあい教室 アウトリーチ型事業の拡大が課題

0人

36人介護予防リーダー 50人 80人 100人
スマイルの魅力の発信、活動の拡大が
課題

2回 10回 10回

50人 70人

第２層の協議体の配置をめざす0回

48回

開催回数 1回 1回 1回1回

実施回数 8回 9回 9回 各種事業の検討や決定0回

実施回数

短期集中訪問型事業や移動支援の実現
に向けて

5回

第8期介護保険事業運営結果について

開催回数 9回 12回 12回
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実績 実績

令和元年度 令和４年 令和５年度 令和７年度

(2019年度) （２０２２年） (2023年度) (2025年度)

集団指導 実施回数 2回 1回 2回 2回
事業所連絡会と併せて、近隣町村との
合同実施

指定事業所の指導監督 実施件数 3回 0回 2回 2回 指定の更新に併せて

ケアプラン点検 実施件数 139件 77件 50件 50件 面談方式の導入

介護給付費通知 送付回数 4回 4回 4回 4回

福祉用具購入における

事前審査

認知症サポーター

養成講座

認知症サポーター 人数（累計） 1,198人 1,397人 1,300人 1,400人 継続して拡大をめざす

認知症キャラバンメイト 養成人数（累計） 43人 43人 60人 70人 チームオレンジ等との住み分けが課題

認知症初期支援チーム 活動回数 0回 0回 2回 2回 事業の在り方を改めて検討する

認知症地域支援推進員 配置人数 3人 5回 5人 7人 地域事業所へ委嘱を検討

認知症カフェ 実施回数 7回 5回 12回 24回 地域事業所へ委託等を検討

第2版 第3版 第3版

配布 配布 配布

見守りあんしんシール

の交付

実績 実績

令和元年度 令和４年 令和５年度 令和７年度

(2019年度) （２０２２年） (2023年度) (2025年度)

地域住民グループ主体
の介護予防の場

場所数 0か所 10ヶ所 5か所 7か所 各担当課との連携

権利擁護の推進 社会福祉士の数 2人 2人 2人 2人 包括支援センターに配置

実績 実績

令和元年度 令和４年 令和５年度 令和７年度

(2019年度) （２０２２年） (2023年度) (2025年度)

交通安全啓発活動 実施回数/月 2回 2回 2回 2回 担当課との連携

災害時における福祉避
難所協定

協力事業所数 2か所 3ヶ所 3か所 3か所 担当課との連携

担当課との連携

各区の代表者に向けて

要支援者名簿 掲載人数（延べ） 1,505人 1,505人 1,814人 1,894人 年3回の情報更新が実現

-

4人

基本目標４　安全で快適なくらしやすいまちづくり

項 目

目　標

備 考

配布人数 2人 15人 30人 周知啓発が課題

基本目標３　地域みんなで支え合い、ふれあうまちづくり

項 目

目　標

備 考

実施割合 100% 100% 100%100%

開催回数 10回 5回 5回 中・高生への実施をめざす4回

項 目

目　標

備 考

介護サービス事業所と
連携した防災訓練

実施回数 0回 1回 1回0回

認知症ケアパスの普及 令和5年度の作成をめざす
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地域共生社会をめざして

地域共生社会は、人口減少、少子高齢社会に対応するため、制度や分野ごとの「縦割り」

や「支え手」、「受け手」という関係を超えて、地域住民や地域の多様な主体が参画し、人と

人、人と資源が世代や分野を超えてつながることで、住民一人ひとりの暮らしと生きがい、

地域をともに創る地域社会をいいます。 

重層的支援体制整備事業 

重層的支援体制整備事業は、地域共生社会を実現するために有効な仕組みです。 

 市町村全体の支援機関・地域の関係者が地域や地域住民の問題や課題を断らずに受け

止め、つながり続ける支援体制を構築することをコンセプトに、「属性を問わない相談

支援」、「参加支援」、「地域づくりに向けた支援」の３つの支援を一体的に実施する体制

です。 
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重層的支援体制整備事業にかかる必須事業 

（１） 包括的相談支援事業 

〇社会福祉法第106条の4第2項第1号のイからニまでに挙げる事業 

２ 前項の「重層的支援体制整備事業」とは、次に掲げるこの法律に基づく事業及び他

の法律に基づく事業を一体のものとして実施することにより、地域生活課題を抱える地

域住民及びその世帯に対する支援体制並びに地域住民等による地域福祉の推進のために

必要な環境を一体的かつ重層的に整備する事業をいう。 

一 地域生活課題を抱える地域住民及びその家族その他の関係者からの相談に包括的に

応じ、利用可能な福祉サービスに関する情報の提供及び助言、支援関係機関との連絡調

整並びに高齢者、障害者等に対する虐待の防止及びその早期発見のための援助その他厚

生労働省令で定める便宜の提供を行うため、次に掲げる全ての事業を一体的に行う事業 

イ 介護保険法第百十五条の四十五第二項第一号から第三号までに掲げる事業 

ロ 障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律第七十七条第一項

第三号に掲げる事業 

ハ 子ども・子育て支援法第五十九条第一号に掲げる事業 

ニ 生活困窮者自立支援法第三条第二項各号に掲げる事業 

〇社会福祉法第106条の4第 2項第1号のイからニまでに挙げる事業と一体的に実施

しなければならない事業 

① 介護保険法第115条の45第 2項第1号から第3号までに上げる事業 

・地域包括支援センターの運営 

② 障害者総合支援法第77条第1項第3号に挙げる事業 

・相談支援事業 

③ 子ども・子育て支援法第59条第1号に挙げる事業 

・利用者支援事業 

④ 生活困窮者自立支援法 

・自立相談支援事業 

・福祉事務所未設置町村相談事業 

（２） 地域づくり事業 

 〇社会福祉法第106条の4第 2項第3号のイからニまでに揚げる事業 

三 地域住民が地域において自立した日常生活を営み、地域社会に参加する機会を確保

するための支援並びに地域生活課題の発生の防止又は解決に係る体制の整備及び地域住

民相互の交流を行う拠点の開設その他厚生労働省令で定める援助を行うため、次に掲げ

る全ての事業を一体的に行う事業 

イ 介護保険法第百十五条の四十五第一項第二号に掲げる事業のうち厚生労働大臣が

定めるもの 
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ロ 介護保険法第百十五条の四十五第二項第五号に掲げる事業 

ハ 障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律第七十七条第一項

第九号に掲げる事業 

ニ 子ども・子育て支援法第五十九条第九号に掲げる事業 

〇社会福祉法第106条の4第2項第3号のイからニまでに揚げる事業と一体的に実施

しなければならない事業 

① 介護保険法第115条の45第 1項第2号に掲げる事業 

・総合事業における地域介護予防活動支援事業 

② 介護保険法第115条の45第 2項第5号に掲げる事業 

・生活支援体制整備事業 

③ 障害者総合支援法第77条第1項第9号に掲げる事業 

・地域活動支援センター事業 

④ 子ども・子育て支援法第59条第9号に掲げる事業 

・地域子育て支援拠点事業 

⑤ 生活困窮者自立相談支援事業等の実施について定めのある生活困窮者支援等のた

めの地域づくり事業 

（３） 多機関協働事業 

 〇社会福祉法第106条の4第 2項第2号に掲げる事業 

二 地域生活課題を抱える地域住民であって、社会生活を円滑に営む上での困難を有

するものに対し、支援関係機関と民間団体との連携による支援体制の下、活動の機会の提

供、訪問による必要な情報の提供及び助言その他の社会参加のために必要な便宜の提供

として厚生労働省令で定めるものを行う事業 

〇社会福祉法第106条の4第2項第4号に掲げる事業 

四 地域社会からの孤立が長期にわたる者その他の継続的な支援を必要とする地域住民

及びその世帯に対し、訪問により状況を把握した上で相談に応じ、利用可能な福祉サービ

スに関する情報の提供及び助言その他の厚生労働省令で定める便宜の提供を包括的かつ

継続的に行う事業 

〇社会福祉法第106条の4第2項第5号及び第6号に掲げる事業 

五 複数の支援関係機関相互間の連携による支援を必要とする地域住民及びその世帯に

対し、複数の支援関係機関が、当該地域住民及びその世帯が抱える地域生活課題を解決す

るために、相互の有機的な連携の下、その解決に資する支援を一体的かつ計画的に行う体 
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制を整備する事業 

六 前号に掲げる事業による支援が必要であると市町村が認める地域 

重層的支援体制のイメージ 

令和５年度の取り組み 

（１） 重層的支援体制整備事業の本格実施となる令和６年４月１日を目途に、属性を問わ

ない相談支援として「福祉のお困りごと相談窓口」を福祉介護課内に設置するため

の体制整備を進めています。 

（２） 今現在関わる地域住民が社会活動（地域活動）に参加できるようフードパントリー

事業を試行実施します。 

また、地域づくり支援事業として、フードパントリー事業の試行実施を通して、地

域資源の把握・連携を進めます。 
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第９期介護保険事業計画の策定スケジュール（案）

年 月 大 淀 町 介護保険運営協議会

令和4年10月

令和5年 4月

6月

8月

10月

12月

令和6年 1月

2月

3月

4月

サービス見込量等の設定作業
第１回介護保険運営協議会
第8期計画に対する実績報告、評価 等

サービス見込量の提出（奈良県へ）

確定版 保険料、サービス見込量の提出（奈良県へ）

第９期介護保険事業計画スタート 、広報、ホームページにて周知

町議会へ介護保険料改正の条例提出

第９期介護保険計画（案）の策定 第２回介護保険運営協議会（1月下旬）
第9期介護保険事業計画について（諮問）

第３回介護保険運営協議会（2月上旬）
第９期介護保険事業計画において（答申）
介護保険料の設定

調査の結果・分析、計画内容の検討

介護予防・日常生活圏域ニーズ調査（2,500件）

在宅介護実態調査（150件）
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介護予防・日常生活圏域ニーズ調査及び 

在宅介護実態調査 結果 

１ 調査の目的 

本町では、令和６年度から令和８年度までの３年間を計画期間とする「第９期介護保

険事業計画及び高齢者福祉計画」を策定する予定としており、この調査は、次期計画策

定における基礎資料を作成することを目的として実施したものです。 

２ 調査設計 

（１）介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 

調査対象：本町在住の要介護認定を受けていない 65 歳以上の方及び要支援１・２の

方 2,500 人を無作為抽出 

調査期間：令和５（2023）年６月８日（木）～令和５（2023）年７月 10日（月） 

調査方法：郵送による配布・回収 

（２）在宅介護実態調査 

調査対象：下記調査期間に介護保険の更新申請を行い、認定調査を受けた在宅の要介

護認定者 

調査期間：令和４（2023）年９月 13 日（火）～令和５（2023）年６月 30 日（金） 

調査方法：認定調査員による聞き取り 

３ 回収状況 

図表 1-3-1 調査の配布数と回収状況 

配付数 有効回答数 有効回答率 

（１）介護予防・日常生活圏域ニーズ調

査 
2,500 件 1,630 件 65.2％ 

（２）在宅介護実態調査 － 114 件 － 
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（１）介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 

【性別】：「男性」が 44.0％、「女性」が 56.0％ 

【年齢】：「70～74 歳」31.3％、「65～69歳」24.7％、「75～79 歳」21.0％ 

【家族構成】：「夫婦２人暮らし(配偶者 65 歳以上)」42.3％、「１人暮らし」17.4％ 

【介護・介助が必要になった主な原因】 

「高齢による衰弱」23.4％、「骨折・転倒」21.3％、「糖尿病」（16.0％） 

令和２年度調査と比較すると、「糖尿病」は 4.9 ポイント増加。 

【経済的にみた現在の暮らしの状況】 

「ふつう」55.7％、「やや苦しい」25.0％、「大変苦しい」10.4％ 

令和２年度調査と比較すると、『苦しい』（「大変苦しい」と「やや苦しい」の合計）

は 3.9 ポイント増加。 

【転倒に対する不安は大きいか】 

「やや不安である」42.5％、「あまり不安でない」22.9％、「不安でない」17.0％ 

令和２年度調査と比較すると、『不安である』（「とても不安である」と「やや不安で

ある」の合計）は 10.1 ポイント増加。 

【週に 1回以上は外出しているか】 

「週２～４回」44.8％、「週５回以上」28.9％、「週１回」17.4％ 

令和２年度調査と比較すると、「週５回以上」は 3.4 ポイント増加。 

【外出を控えているか】 

「はい」25.8％、「いいえ」72.6％ 

令和２年度調査と比較すると、「いいえ」は 10.1 ポイント増加しています。 

【外出を控えている理由】 

「新型コロナウイルス感染症の感染が心配」45.8％、「足腰などの痛み」40.6％、「外で

の楽しみがない」15.0％ 

【外出する際の移動手段】 

「自動車（自分で運転）」64.5％、「徒歩」36.6％、「自動車（人に乗せてもらう）」26.7％ 

令和２年度調査と比較すると、「よどりバス」は 7.8 ポイント増加。 
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【バスや電車を使って 1人で外出しているか】 

「できるし、している」76.6％、「できるけどしていない」16.0％、「できない」6.7％ 

令和２年度調査と比較すると、「できるし、している」は 6.6 ポイント増加。 

【自分で食品・日用品の買物をしているか】 

「できるし、している」82.2％、「できるけどしていない」12.5％、「できない」4.6％ 

令和２年度調査と比較すると、大きな差はみられません。 

【自分で食事の用意をしているか】 

「できるし、している」68.2％、「できるけどしていない」22.5％、「できない」8.8％ 

令和２年度調査と比較すると、『していない』（「できるけどしていない」と「できな

い」の合計）は 12.7 ポイント増加。 

【日常生活の中で家族以外でゴミ出し等の手伝いをしてもらえる人はいるか】 

「いる」が 26.4％、「いない」が 70.4％ 

【ゴミ出し等を誰に手伝ってもらっているか】 

「近所の顔見知りの人」61.9％、「その他」23.0％、「介護専門職」5.1％ 

【ゴミ出し等を誰に手伝ってもらいたいか】 

「近所の顔見知りの人」37.8％、「無償ボランティア」27.3％、「介護専門職」19.5％ 

【家族や友人･知人以外で何かあったときに相談する相手】 

「そのような人はいない」33.8％、「地域包括支援センター・役所・役場」24.8％、「医

師・歯科医師・看護師」24.4％、「社会福祉協議会・民生委員」15.6％、 

【認知症に関する相談窓口を知っているか】 

「はい」28.2％、「いいえ」68.8％ 

【認知症の施策について関心のある取り組み】 

「関心のある取り組みはない」33.5％、「認知症について気軽に相談できる人の配置（認

知症地域支援推進員など）」26.4％、「認知症の家族の方が気軽に相談できる場づくり（認

知症カフェなど）」23.3％ 

【身の回りのことができなくなったときにどこで介護を受けたいか】 

「介護保険施設（特別養護老人ホーム、老人保健施設、介護医療院）」35.3％、「自宅」

32.0％、「わからない」17.5％ 
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（２）在宅介護実態調査

【聞き取りを行った相手】 

「主な介護者となっている家族・親族」68.4％、「調査対象者本人」28.1％ 

【世帯類型】 

「単身世帯」31.6％、「夫婦のみ世帯」27.2％ 

令和２年度調査と比較すると、「単身世帯」は 9.0 ポイント増加。 

【主な介護者】 

「子」50.9％、「配偶者」23.6％、「子の配偶者」12.3％ 

令和２年度調査と比較すると、「配偶者」は 9.5 ポイント減少。 

【主な介護者の方の年齢】 

「60 代」30.2％、「50代」26.4％、「70代」20.8％ 

令和２年度調査と比較すると、「50 代」は 8.1 ポイント減少。「70 代」は 5.7 ポイン

ト増加、「60 代」は 5.0 ポイント増加。 

【主な介護者の方が行っている介護】 

「その他の家事（掃除、洗濯、買い物等）」80.2％、「外出の付き添い、送迎等」72.6％、

「食事の準備（調理等）」70.8％、「金銭管理や生活面に必要な諸手続き」67.9％ 

令和２年度調査と比較すると、「外出の付き添い、送迎等」は 10.0 ポイント増加。 

【現在、利用している、「介護保険サービス以外」の支援・サービス 】 

「利用していない」83.3％、「配食」、「サロンなどの定期的な通いの場」いずれも 4.4％ 

【今後の在宅生活の継続に必要と感じる支援・サービス】 

「特になし」47.4％、「見守り、声かけ」16.7％、「掃除・洗濯」、「外出同行（通院、買

い物など）」いずれも 14.9％ 

令和２年度調査と比較すると、「見守り、声かけ」7.9 ポイント増加。 

【現時点での、施設等への入所・入居の検討状況】 

「入所・入居は検討していない」91.2％、「入所・入居を検討している」8.8％ 

令和２年度調査と比較すると、「入所・入居は検討していない」は 6.9 ポイント増加。 
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看護小規模多機能型居宅介護とは？ 

・要介護状態となった場合にも利用者が可能な限り居宅において、利用者自身が持っている能力に応じて

自立した日常生活を送れるようにその療養生活を支え心身の機能を維持回復及び生活機能の維持向上

をめざすサービスです。 

・退院直後の在宅生活へのスムーズな移行 

・ガン末期などの看取り期や病状の不安定な期間の在宅生活の継続  

・家族に対するレスパイト（一休み、息抜き）ケア、相談対応による負担軽減 

のニーズに対して支援するために制度化されたサービスです。 

利用者が可能な限り自立した日常生活をおくれるように支援することを目的としており、施設への通い

を中心として短期間の宿泊や訪問サービスの利用などに加え、看護師などによる「訪問看護」も組み合わ

せることができます。 
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