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メタボリックシンドローム予防のため

特定健診・特定保健指導を
受けましょう

　

平
成
20
年
度
か
ら
、「
特
定
健
康

診
査（
略
し
て「
特
定
健
診
」と
い

い
ま
す
。）」と「
特
定
保
健
指
導
」

が
始
ま
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
病

気
の「
早
期
発
見
・
生
活
習
慣
の
改

善
に
よ
る
予
防
」を
目
的
と
し
た

健
診
で
す
。

　

こ
の
特
定
健
診
で
は
、
将
来
の

病
気
の
危
険
性
を
判
断
す
る
目
安

と
し
て
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
に
着
目
し
、
そ
の
予
防･

改
善
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

と
は
、
内
臓
の
ま
わ
り
に
脂
肪
が

た
ま
り
過
ぎ
て
、
お
腹
ま
わ
り
が

太
く
な
っ
た
状
態
に
加
え
、
血
糖
・

血
圧
・
血
中
脂
質
の
数
値
に
２
つ

以
上
の
異
常
が
あ
る
状
態
を
さ
し

ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
態
の
人
は
、
将

来
的
に
脳
卒
中
や
心
筋
梗こ

う

塞そ
く

な
ど

を
起
こ
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
つ

ま
り
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
の
予
防
や
改
善
が
、
さ
ま

ざ
ま
な
生
活
習
慣
病
を
未
然
に
防

ぐ
こ
と
に
つ
な
が
る
の
で
す
。

　

生
活
習
慣
病
の
お
お
も
と
と
な
る

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
疑

い
が
あ
る
人
や
予
備
群
と
な
る
割
合

が
高
い
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
人
を

対
象
と
し
て
、
特
定
健
診
・
特
定
保

健
指
導
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

内
臓
脂
肪
は
、
運
動
や
食
生
活
の

改
善
に
よ
っ
て
減
ら
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。
内
臓
脂
肪
を
減
ら
し
て
、
ス

リ
ム
な
ウ
エ
ス
ト
と
健
康
を
手
に
入

れ
る
の
が
、
こ
れ
か
ら
の
新
し
い
健

康
ス
タ
イ
ル
で
す
。

健診費用は無料です
ぜひ受診してください

病
気
を
予
防
す
る
た
め
の

健
診
で
す

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
は
？

40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
が

対
象

ス
リ
ム
な
ウ
エ
ス
ト
と

健
康
を
！

前
年
度
の
受
診
状
況

特
定
健
診
の
受
け
方

■問い合わせ先　
　　町保健センター（健康増進課）
　　　　　☎0747−52−9403

　

特
定
健
診
を
行
う
の
は
医
療
保
険

者（
国
民
健
康
保
険
や
社
会
保
険
な

ど
）で
す
。
で
す
か
ら
、
健
診
を「
い

つ
・
ど
こ
で
・
ど
の
よ
う
に
・
い
く
ら

で
」受
け
る
の
か
と
い
っ
た
点
に
つ

い
て
は
、
加
入
す
る
医
療
保
険
者

の
案
内
に
従
う
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。

　

本
町
国
民
健
康
保
険
の
前
年
度
の

特
定
健
診
の
受
診
状
況
は
、
対
象
者

が
３
３
６
９
人
で
受
診
者
は
５
８
２

人
、
受
診
率
は
17
・
３
％
で
し
た
。

平
成
25
年
度
に
比
べ
る
と
受
診
率
は

増
え
て
い
る
も
の
の
、
国
が
定
め
た

目
標
値
は
平
成
29
年
度
で
60
％
で
す

か
ら
、
現
状
で
は
大
き
な
差
が
あ
り

ま
す
。

　

自
分
の
健
康
は
自
分
で
守
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
自
分
自
身
の
健
康
状

態
を
知
る
た
め
に
、
年
１
回
必
ず
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

メタボリックシンドローム予防のため

特定健診・特定保健指導を
受けましょう
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■健診費用　無料
■受診時に持参するもの　受診券・質問票（受診までに記入すること）・保険証
■健診項目	 ◦問診	 ◦身体計測	 ◦血圧測定	 ◦血中脂質検査
	 	 	 ◦肝機能検査	 ◦血糖検査	 ◦尿検査	 ◦クレアチニン検査
	 	 	 ◦ eGFR検査	 ◦尿酸	 ◦随時血糖	 ◦心電図
	 	 	 ◦貧血検査	 ◦眼底検査（医師の判断により該当する人のみ）
■受診期間　受診券到着から平成28年１月31日まで
※�　なお、糖尿病などの生活習慣病で医療機関に受診中の人は、健診と同様の検査を医療機関で受け
るため、この健診を受ける必要はありません。

■�受診できる医療機関　県内約700の医療機関で受診でき、町内の医療機関は下記のとおりです。
※�　電話または窓口で事前に申し込みが必要です。受診の日時などの案内に従って受診してください。

国民健康保険加入者と後期高齢者医療制度加入者の受診方法は
同じで、個別健診（医療機関）で受診していただきます

医 療 機 関 名 所　　在　　地 電　話　番　号

岩診療所 大淀町北野80－6 0746－32－1515

ごいちクリニック 大淀町北野1913－6 0746－34－5150

ますだクリニック北野 大淀町北野123－10 0746－32－8787

みぞかみ内科 大淀町土田321－1 0747－64－8728

（医）中辻医院 大淀町桧垣本104－2 0747－52－8586

（医）田仲医院 大淀町下渕54－3 0747－52－0323

（医）弘仁会南和病院 大淀町福神1－181 0747－54－5800

町立大淀病院 大淀町下渕353－1 0747－52－8801

国
民
健
康
保
険
の

特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

健
康
診
査

■
受
診
券
・
利
用
券

　

40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
本
町
国
民
健
康
保
険

に
加
入
し
て
い
る
人
に
は
、
町
保
健
セ
ン
タ
ー

か
ら
受
診
券
を
発
行
し
ま
す
。
本
年
は
６
月
中

旬
に
発
送
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
特
定
健
診
を
受
診
し
た
人
の
う
ち
、

特
定
保
健
指
導
が
必
要
な
人
に
は
特
定
保
健
指

導
利
用
券
を
発
行
・
発
送
し
ま
す
。

　

こ
の
受
診
券
・
利
用
券
を
使
用
し
て
指
定
医

療
機
関
な
ど
で
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。

■
受
診
券

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
人

に
は
、
町
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら
受
診
券
を
発
行

し
ま
す
。
本
年
は
５
月
中
旬
に
発
送
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

　

こ
の
受
診
券
を
使
用
し
て
指
定
医
療
機
関
な

ど
で
健
康
診
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
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「第６期介護保険事業計画及び高齢者福祉計画」を策定しました
　本町のまちづくりの基本方針のひとつである「すこやかな暮らしづくり」の実現に向けて、
平成 27年度から平成 29年度までを計画期間とする「大淀町第６期介護保険事業計画及び
高齢者福祉計画」を策定しました。

　現在、少子高齢化が進展しているなか、本町においても、総人口に占める 65歳以上の高齢者の割合が平成
26年度では 27％を超える一方、総人口は減少傾向にあります。
　こうした状況のなか、平成 27年度には団塊の世代のみなさんが 65歳を迎え、医療・介護・福祉サービス
を受ける側へと移り、社会保障ニーズも増大することが見込まれます。
　また、国が進める地域社会のあり方として、地域包括ケアシステムの実現が急務となっています。この地域
包括ケアシステムは、団塊の世代のみなさんが 75歳となる平成 37年度をめどに、重度な要介護状態となっ
ても住み慣れた地域で自分らしい暮らしを続けることができるよう、住まい・医療・介護・予防・生活支援が
一体的に提供されるシステムです。
　本計画は、これまでの基本理念や方向性を引き継ぎながらも介護保険制度の原点に立ち返り、地域包括ケア
システムを実現するために、町民のみなさん・被保険者のみなさんが地域社会をつくる主役となるようめざす
計画です。来月の広報折り込みにて「第６期介護保険事業計画及び高齢者福祉計画」(概要版冊子 )を配布予
定ですので、ぜひご覧ください。

 ○ 基本理念
◦�住民の誰もが長寿を喜び、世代や性別を超えて協働と連帯の精神に支えられた地域社会の中で、高齢者が健
やかに、一人ひとりが自立していきいきと地域で暮らすことができるまちづくりをめざします。

◦�高齢者福祉施策をこれまで以上に推進し、保険・医療・福祉の連携を図り、地域住民・事業者・行政が自主
的に地域社会活動へ参加できるよう、協働と連帯に基づくパートナーシップの構築をめざします。

■問い合わせ先　町役場　ほけん課（内線131）

認知症講座開催のご案内
　国の公表によると、平成 37年には 65歳以上の約 5人に 1人が認知症になると見込まれています。
　町役場ほけん課では、高齢化が急速に進むなか、『すこやかな暮らしづくり』の実現に向け、認知症の
人もその家族も住みなれた地域で暮らし続けられるよう、認知症の身近な理解者である家族や、認知症サ
ポーター養成講座の受講者、医療・介護に従事する人を対象とした認知症講座を開催します。
■日　　時　６月 19日（金）　午後１時 30分〜
■場　　所　町役場　２階 201会議室
■申し込み・問い合わせ先　町役場　ほけん課（内線 131）

　高齢者一人ひとりの生き方や
個性が尊重され、人としての尊
厳が守られる社会の実現をめざ
します。
　また、社会のあらゆる分野で
高齢者に配慮した対応をこころ
がけ、誰もが住みなれたまちで
安心して暮らし続けられる地域
社会の創造をめざします。

豊かな
長寿社会の実現

　すべての住民がお互いに幸
せを実感できる社会を実現し
ます。
　その実現に向けて、住民と
地域、そして行政がお互いに
支え合うネットワークを形成
し、「ともに生きる社会」「連
帯する社会」の構築をめざし
ます。

お互いに思いやり、
助け合う社会の実現

　高齢者一人ひとりの生き方を尊
重し、いつまでも健康でいきいき
と暮らし、自分らしい生活ができ
る社会の実現をめざします。
　介護や支援を必要とする状態に
なったとしても、自立した生活を
維持し、自分らしさを実現できる
よう、地域全体で要介護者を支援
する社会をめざします。

健康で生きがいのある
生活の実現
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 ○ 介護保険サービス等給付費について
　介護保険制度では、まず第６期介護保険事業計画期間中（平成 27年度から平成 29年度までの３年度）に必
要であると見込まれる標準給付費（介護保険サービス等の費用）を、過去の実績値や将来に向けた人口推移、要
介護認定者数の見込み等の基礎データをもとに、厚生労働省配布のワークシートで積算します。

 ○ 介護保険料について
　介護保険料は、基準額をもとに、本人や世帯の所得状況に応じて段階的に決められています。

　標準給付費見込額に対して、公費（国・県・
町）と介護保険料でそれぞれ半分ずつ負担し
ています。
　このうち、65歳以上の人（第 1号被保険者）
が納める保険料が全体の 22％、40 歳から
64 歳までの人（第 2号被保険者）が納める保
険料が全体の 28％を負担し、社会全体で支
える仕組みとなっています。

第２号被保険者
保険料　28％

介護給付費等の場合における財源構成

公費
( 国・県・町 )

50％第１号被保険者
保険料　22％

所得段階 対象者 基準額に
対する割合 年額

第１段階
生活保護被保護者
世帯全員が住民税非課税の老齢福祉年金受給者
世帯全員が住民税非課税で、本人の年金収入等が80万円以下の人

基準額×0.45 34,390円

第２段階 世帯全員が住民税非課税で、本人年金収入等が80万円超120万円以下の人 基準額×0.75 57,330円

第３段階 世帯全員が住民税非課税で、本人の年金収入等が120万円を超える人 基準額×0.75 57,330円

第４段階 本人が住民税非課税（世帯内に住民税課税者がいる場合）で、
本人の年金収入等が80万円以下の人 基準額×0.90 68,790円

第５段階 本人が住民税非課税（世帯内に住民税課税者がいる場合）で、
本人の年金収入等が80万円を超える人 基準額×１ 76,440円

第６段階 本人が住民税課税で、合計所得金額が120万円未満の人 基準額×1.2 91,720円

第７段階 本人が住民税課税で、合計所得金額が120万円以上190万円未満の人 基準額×1.3 99,370円

第８段階 本人が住民税課税で、合計所得金額が190万円以上290万円未満の人 基準額×1.5 114,660円

第９段階 本人が住民税課税で、合計所得金額が290万円以上の人 基準額×1.7 129,940円

■第６期介護保険事業計画における介護保険料額

基準額(年額)
76,440 円

介護保険の給付にかかる費用総額　×　65 歳以上の人の負担分

本町の 65 歳以上の人数
＝

平成27年度 平成28年度 平成29年度 ３年間の総額

①総給付費 ( 一定以上所得者負担の調整後 ) 1,586,148,390 1,637,501,998 1,709,249,265 4,932,899,653

②特定入所者介護サービス費等給付額 79,097,554 75,436,047 77,759,292 232,292,893

③高額介護サービス費等給付額 36,575,000 37,860,000 39,521,000 113,956,000

④高額医療合算介護サービス費等給付額 6,857,000 7,103,000 7,414,000 21,374,000

⑤算定対象審査支払手数料 2,128,223 2,204,768 2,301,521 6,634,512

標準給付費見込額 = ① + ② + ③ + ④ + ⑤ 1,710,806,167 1,760,105,813 1,836,245,078 5,307,157,058

■「第６期介護保険事業計画及び高齢者福祉計画」における介護保険サービス等給付費 ( 単位 : 円 )
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５月20日
受付開始

平
成
27
年
度

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
助
成
事
業

対象工事費 助成額 助成上限額

30万円未満 助成対象外

30万円以上 対象工事費
×15％

10万円を
越える場合は

10万円

木材加算
対象木材
購入費用
×30％

10万円を
越える場合は

10万円

合　　計 20万円

５月５日（火）から11日（月）まで

児　童　福　祉　週　間
世界には　君の輝く　場所がある（平成27年度 標語）

　子どもたちを取り巻く、いろいろな問題に関心をもち、すべての子ど
もが個性豊かに、たくましく育っていけるような環境、社会をつくって
いきましょう。

■問い合わせ先　町役場　福祉課 (内線118)

�

リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
助
成
の

対
象
を
拡
大
し
ま
し
た

　

今
年
度
よ
り
、
申
請
の
際
、
対
象
住
宅
に

居
住
し
て
い
な
い
場
合
で
も
、
リ
フ
ォ
ー
ム

工
事
完
了
後
す
み
や
か
に
対
象
住
宅
所
在
地

に
住
民
登
録
の
手
続
を
行
い
、
５
年
間
定
住

す
る
こ
と
を
約
束
し
て
い
た
だ
け
る
人
は
助

成
対
象
と
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
町
役
場
企

画
政
策
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
ち
の
経
済
活
性
化
や
定
住
促
進
を
図
る
こ

と
を
目
的
に
、
町
内
業
者
を
利
用
し
て
住
宅
リ

フ
ォ
ー
ム
工
事
を
さ
れ
た
人
に
、
そ
の
費
用
の
一

部
を
町
内
で
買
い
物
が
で
き
る「
よ
ど
り
ち
ゃ
ん

商
品
券
」で
助
成
す
る
事
業
の
受
付
が
始
ま
り
ま

す
。

■
受
付
期
間

　

５
月
20
日（
水
）～
平
成
28
年
２
月
29
日（
月
）

※�　

申
請
額
が
予
算
額
に
達
し
た
場
合
は
期
間
内

で
あ
っ
て
も
受
付
を
終
了
し
ま
す
。（
先
着
順
）

■
対
象
者

　

�

以
下
の
す
べ
て
の
条
件
を
満
た
し
て
い
る
人

①�

町
に
住
民
登
録
が
あ
る
こ
と
、
ま
た
は
工
事
完

了
後
に
住
民
登
録
が
で
き
る
こ
と

②
町
税
に
滞
納
が
な
い
こ
と

③�

こ
れ
ま
で
に
こ
の
助
成
を
受
け
た
こ
と
が
な
い

こ
と

■
対
象
住
宅

　

�

以
下
の
す
べ
て
の
条
件
を
満
た
し
て
い
る
住
宅

①�

対
象
者
が
町
内
に
所
有
し
て
い
る
こ
と

②�

対
象
者
が
現
に
居
住
し
て
い
る
こ
と
、
ま
た
は

新
た
に
居
住
後
５
年
間
の
居
住
を
約
束
で
き
る

こ
と

③
居
住
用
の
個
人
住
宅
で
あ
る
こ
と

④�

新
築
後
１
年
以
上
が
経
過
し
て
い
る
こ
と

■
対
象
工
事

　

�

以
下
の
す
べ
て
の
条
件
を
満
た
し
て
い
る
リ

フ
ォ
ー
ム
工
事

①
町
内
業
者
が
行
う
こ
と

②
居
住
部
分
で
あ
る
こ
と

③�

対
象
工
事
に
か
か
る
費
用
が
30
万
円
以
上
で
あ

る
こ
と

④
申
請
時
未
着
手
で
あ
る
こ
と

⑤�

平
成
28
年
３
月
25
日（
金
）ま
で
に
完
了
報
告
が

で
き
る
こ
と

⑥
町
の
他
の
補
助
・
助
成
を
受
け
な
い
こ
と

■
助
成
額

　

対
象
工
事
費
の
15
％（
上
限
10
万
円
）を
町
内
で

買
い
物
が
で
き
る「
よ
ど
り
ち
ゃ
ん
商
品
券
」で
助

成
し
ま
す
。

※�　

そ
の
工
事
に
町
内
で
生
産
ま
た
は
製
材
さ
れ

町
内
製
材
業
者
よ
り
購
入
し
た
木
材
を
利
用
し

た
場
合
は
、
購
入
費
の
30
％（
上
限
10
万
円
）を

加
算
し
ま
す
。(
下
図
参
照)

■
対
象
工
事
の
例

◦
改
築
、
増
築
等
の
工
事

◦
屋
根
、
外
壁
の
改
修
工
事

◦�

台
所
、
浴
室
等
水
回
り
の
改
修
工
事

◦�

建
具
、
畳
、
窓
ガ
ラ
ス
、
サ
ッ
シ
等
の
工
事

◦
床
、
天
井
な
ど
の
修
繕　
　
　
　
　
　
　

な
ど

■
注
意
点

　

受
付
開
始
日
以
前
に
書
類
等
を
お
預
か
り
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

申
請
に
必
要
な
書
類
や
対
象
工
事
の
内
容
等
に

つ
い
て
は
、
町
役
場
企
画
政
策
課
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

申
請
用
紙
は
、
町
役
場
企
画
政
策
課
・
町
商
工

会
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

町
役
場　

企
画
政
策
課(

内
線
２
２
１)

�



　

平
成
27
年
度
軽
自
動
車
税

の
納
期
限
は
、
５
月
15
日

（
金
）で
す
。
納
期
内
に
納
め

ま
し
ょ
う
。

※�　

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
で
も
納
付
で
き
ま
す
。

　

最
近
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
を
利
用
し
て

原
動
機
付
自
転
車
等
を
個
人
で
直
接
売
買
等
を

す
る
こ
と
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
売
買
等
の

際
に
は「
必
要
な
書
類
が
整
っ
て
い
る
の
か
」

「
必
要
な
手
続
き
が
完
了
し
て
い
る
の
か
」を
確

認
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

■
他
の
人
か
ら
譲
渡
さ
れ
る
場
合

　

他
の
人
か
ら
譲
渡
さ
れ
た
原
動
機
付
自
転
車

等
を
、
本
町
で
登
録（
標
識
の
交
付
）す
る
場
合

は
、
登
録
す
る
人
の
印
鑑
、
廃
車
証
明
書
お
よ

び
譲
渡
証
明
書
が
必
要
で
す
。
前
所
有
者
か
ら

車
両
と
と
も
に
廃
車
証
明
書
お
よ
び
譲
渡
証
明

軽
自
動
車
税
の
納
期
で
す

に
関
す
る

に
関
す
る

税

お
知
ら
せ

税

お
知
ら
せ

書
を
受
け
取
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

■
他
の
人
に
譲
渡
す
る
場
合

　

他
の
人
に
原
動
機
付
自
転
車
等
を
譲
渡
す
る

場
合
は
、
ま
ず
町
役
場
税
務
課
で
廃
車
手
続
き

（
標
識
を
返
納
）を
し
て
、
廃
車
証
明
書
の
交
付

を
受
け
、
車
両
お
よ
び
譲
渡
証
明
書
と
と
も
に

次
の
所
有
者
に
渡
し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。（
新

た
に
車
両
を
登
録
す
る
場
合
に
廃
車
証
明
書
お

よ
び
譲
渡
証
明
書
が
必
要
で
す
。）

　

ま
た
、
廃
車
手
続
き
を
忘
れ
て
い
る
と
、
そ

の
車
両
に
か
か
る
軽
自
動
車
税
は
前
の
所
有
者

に
課
税
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

原
動
機
付
自
転
車
等
の

登
録
に
つ
い
て

車　種 手続きをするところ

◦原動機付自転車
　（125㏄以下）
◦農耕作業用自動車
◦小型特殊自動車
◦ミニカー

町役場　税務課

◦二輪車
　（125㏄を超えるもの）

近畿運輸局　奈良運輸支局
☎050-5540-2063

◦軽四輪車
◦軽三輪車

軽自動車検査協会　奈良事務所
☎050-3816-1845

■
問
い
合
わ
せ
先

　

町
役
場　

税
務
課(

内
線
１
１
４)

　

公
衆
浴
場（
旭
湯
）の
利
用
に
対
す
る
一
部
助

成（
１
８
０
円
）を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
対　

象

①
65
歳
以
上
の
人

②
身
体
障
害
者
手
帳
の
所
有
者

③
療
育
手
帳
の
所
有
者

④
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
所
有
者

■
助
成
額

　

利
用
券（
申
請
月
か
ら
平
成
28
年
３
月
ま
で

の
月
数
×
10
枚
、
１
枚
に
つ
き
１
８
０
円
）を

発
行
し
ま
す
。

■
申
請
方
法

　

前
記
の
対
象
に
該
当
す
る
人
は
、
町
役
場
福

祉
課
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
等
は
町

役
場
福
祉
課
に
あ
り
ま
す
。

■
申
請
に
必
要
な
も
の

◦
印
鑑

◦
本
人
確
認
が
で
き
る
身
分
証
明
書

◦�

対
象
①
に
該
当
す
る
人
は
、
生
年
月
日
が
確

認
で
き
る
も
の（
本
人
確
認
と
同
じ
も
の
で

も
結
構
で
す
。）

◦�

対
象
②
～
④
に
該
当
す
る
人
は
、
各
種
手
帳

公
衆
浴
場
の
利
用
に
伴
う

一
部
助
成

に
関
す
る

に
関
す
る

福
祉

お
知
ら
せ

福
祉

お
知
ら
せ

◦�

代
理
人
が
申
請
さ
れ
る
場
合
は
、
利
用
者
本

人
の
必
要
な
も
の
と
、
代
理
人
の
印
鑑
と
本

人
確
認
が
で
き
る
身
分
証
明
書

　

重
度
の
身
体
障
が
い
者（
児
）お
よ
び
知
的
障

が
い
者（
児
）を
対
象
に
タ
ク
シ
ー
の
基
本
料
金

の
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
対　

象

①�

身
体
障
害
者
手
帳
の
所
有
者（
１
・
２
級
の
人

に
限
る
）

②
療
育
手
帳
の
所
有
者（
Ａ
判
定
の
人
に
限
る
）

■
助
成
額

　

基
本
料
金
を
24
回
分

■
申
請
方
法

　

前
記
の
対
象
に
該
当
す
る
人
は
、
町
役
場
福

祉
課
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
等
は
町

役
場
福
祉
課
に
あ
り
ま
す
。

■
申
請
に
必
要
な
も
の

◦
印
鑑

◦
本
人
確
認
が
で
き
る
身
分
証
明
書

◦
各
種
手
帳

◦�

代
理
人
が
申
請
さ
れ
る
場
合
は
、
利
用
者
本

人
の
必
要
な
も
の
と
、
代
理
人
の
印
鑑
と
本

人
確
認
が
で
き
る
身
分
証
明
書

心
身
障
害
者
福
祉
タ
ク
シ
ー

基
本
料
金
の
助
成

■
問
い
合
わ
せ
先

　

町
役
場　

福
祉
課(

内
線
１
１
９)

�



　大淀町職員新規採用者（平成27年６月１日採用予定）
を次のとおり募集します。
■職種および採用予定人数
　理学療法士【町立大淀病院勤務】　１人
■採用試験受験資格
　�昭和45年４月２日以降に生まれた人で、理学療法士免
許を有する人

※�　上記の条件の該当者であっても、地方公務員法第16
条に規定する欠格事項に該当する人は受験することが
できません。

■採用試験日　５月23日（土）
■試験会場　町役場
※�　受験申込者数等により変更となることがあります。
■受験申込方法
　郵送により申し込んでください。
※�　持参による申し込みの受付は行いません。
■申込期間　５月14日（木）　午後５時必着
■その他
　受験申込書および試験案内は、職員採用試験委員会（町
役場総務課）で配布しています。また、町ホームページ
（http://www.town.oyodo.lg.jp/）からダウンロードす
ることもできます。
　郵便による請求の場合は、あて先明記の返信用封筒（定
型、92円切手を貼ったもの）を同封のうえ、町役場総務
部総務課内職員採用試験委員会へ請求してください。な
お、封筒の表面に『採用試験案内希望』（職種も明記）と必
ず朱書きしてください。

■申し込み・問い合わせ先
　〒638-8501　�吉野郡大淀町桧垣本2090番地
　�町職員採用試験委員会（町役場　総務課内）(内線202)

職 員 採 用 募 集

　　 

第４回 大和の国芸能まつり in 大淀
　今年で４回目となる大和の国芸能まつりは、町あらか
しホールの舞台・音響・照明のボランティアスタッフであ
るあらかしステージオペレータークラブ主催のイベント
です。今年のテーマは「大和の国の民俗伝統芸能総

そ う ま わ し

舞」。
太鼓をはじめとして笛や鉦

か ね

、三味線や踊りなど地元のお
祭りを素材にしたさまざまな芸能をお楽しみください。
■日　時　６月21日（日）　午後１時開演
　　　　　※　開場は30分前
■場　所　町文化会館　あらかしホール
■入場料　無料　※　全席自由
■主　催　あらかしステージオペレータークラブ
■共　催　町文化会館
■協　賛　大和の国芸能まつり実行委員会
■問い合わせ先　あらかしステージオペレータークラブ
　　　　　　　　会長　住田　☎090-7098-7909

退職 (失業 )による
特例免除制度国民年金国民年金

　厚生年金等に加入していた 60歳未満の人
は退職 ( 失業 ) 後、国民年金に加入し、月
額 15,590 円 ( 平成 27 年度の金額）の保険
料を納めることになります。
　経済的な理由等で保険料を納めることが
困難な場合は、申請によって保険料の納付
を免除される制度があります。特例免除制
度は、失業日 (退職日の翌日 )が属する年の
翌々年６月までの期間、利用することがで
きます。通常、保険料が免除されるためには、
申請者本人・配偶者・世帯主の人が所得基
準の範囲内である必要がありますが、特例
免除では、審査の対象となる申請者本人の
所得を除外して審査を行います。
　特例免除制度を申請される場合は、雇用
保険受給資格者証や雇用保険被保険者離職
票等の公的機関の証明証の写しを添付して
ください。

■問い合わせ先
◦大和高田年金事務所
　☎ 0745-22-3531
◦町役場　ほけん課
　(内線 134)

もう設置しましたか？
「住宅用火災警報器」

　住宅用火災警報器は、音により火災を告
知することで早期発見を促し、逃げ遅れを
防ぐものです。その効果が認められ、奈良
県では平成21年６月１日より全ての家庭で
義務設置となりました。全国でもこの警報
器により逃げ遅れによる死者は減少してい
ます。火災の早期発見のために火災警報器
を設置してください。

◇�悪質訪問販売・悪質な点検業者に
　　　　　　　　　　　　ご注意ください

　消火器や住宅用火災警報器の悪質な訪問
販売、訪問点検による被害が報告されてい
ます。消防職員が販売することはありませ
んので、おかしいと思ったら
サインや押印をせずに、消防
署にご連絡ください。

■問い合わせ先
　�奈良県広域消防組合
　大淀消防署
　☎ 0747-52-1199

�



大淀町ふるさと応援寄附金について
　３月中に次のみなさまから寄附をいただきました。
　南部環境開発株式会社 様	 5,000,000円
　加藤　龍之助　様	 30,000円
　　匿　　　名	 3,000円
　　他　１名様
　みなさまの熱い想いを実現できるよ
うに、大切に活用させていただきます。
今後も変わらぬ応援をお願いいたします。

漏水かな？と思ったら
　メーターから宅地側で水漏れ（蛇口、地下の配
管等）があった場合、これまでと同様に町水道部
では修理できません。ご家庭内の漏水修理は、大
淀町指定の工事店に依頼してください。
　なお、大淀町指定の工事店の一覧は、町水道部、
あらかしテレビ、町ホームページにてご覧いただ
けます。

■問い合わせ先　町水道部　☎0747−52−0137

水道使用者の
名義変更をしてください

　水道の名義人が現在の使用者と異なる場合や、
これから変更される場合は、名義変更の届出が必
要です。詳しくは町水道部までご連絡ください。

桜ヶ丘浄水場
施設見学のお知らせ

　水道への関心を高め、水道事業に対する理解を
深めていただくことを目的として浄水場施設の見
学会を実施します。
■申込期間
　６月１日（月）～12日（金）
　午前９時～午後５時
※　土・日曜日を除く
■対 象 者
　町内各種団体および町内在住者・在勤者
■申込方法
　スケジュール調整等を必要としますので、必ず
上記の申込期間内に町水道部給水課浄水係までご
連絡ください。

６月１日から６月７日は
水道週間です

　この水道週間は、厚生労働省、都道府県をはじ
め各市町村の水道事業体等によって実施されるさ
まざまな広報活動等の運動を通して、水道につい
てさらに国民の理解と関心を高め、公衆衛生の向
上と生活環境の改善を図るとともに、水道事業の
さらなる発展に資することを目的として毎年実施
され、今年で第57回を迎えます。

「カラカラで  蛇口に飛び込む  僕の口」
（第57回水道週間スローガン）

水 道 部 だ りよ
統計調査員募集

　町では、新たに統計調査員を募集しています。
これは、統計調査の際に、調査対象へ、調査の説
明や調査票の配布・回収を行う調査員を選出するに
あたり、あらかじめ登録している人の中から選出
するものです。
　平成27年度は５年に一度の「国勢調査」が実施さ
れる年にあたり、登録した調査員に調査活動をし
ていただきます。
■統計調査員の主な仕事
◦調査員説明会への出席
◦担当する調査地域の確認
◦調査についての説明と調査書類の配布
◦調査票の回収
◦調査票の提出
■調査員の報酬
　担当する事務量によって異なりますが、
おおむね２万円から５万円までです。
■応募資格
◦20歳以上70歳以下の人
◦責任感をもって調査の事務を遂行できる人
◦秘密の保持ができる人
◦警察・選挙・徴税事務などに関わっていない人
◦本町の地理に詳しい人
◦暴力団その他の反社会的勢力に該当しない人
■応募方法
　統計調査員登録者登録申請書に必要事項を記入
し、３カ月以内に撮影した写真（脱帽・上半身のみ・
縦４センチ×横３センチ）を貼り付けて、町役場企
画政策課に提出してください (郵送可 )。登録の可
否は、本人に後日通知します。
　申請書は町役場企画政策課窓口で平日の午前８
時30分から午後５時まで配布・受付をしています。
また、町ホームページから書式をダウンロードす
ることもできます。
■登録の有効期限
　登録日から平成28年３月31日まで
■その他
�　登録調査員となっても、必ずしも調査員に任命
されるとは限りません。
■問い合わせ先　町役場　企画政策課 (内線222)
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福祉の充実を願って
南部環境開発株式会社が寄附

　３月25日（水）、本町下渕在住で、南部環境開
発株式会社の代表取締役を務める北川秀修さんが
町役場を訪れ、会社名義で大淀町に500万円の寄
附をされました。
　北川さんは、「会社設立30周年の節目に、生ま
れ故郷である大淀町と、会社所在地である田原本
町に感謝の気持ちを込めて、寄付させていただき
ました。高齢化対策など、福祉の充実のために役
立ててほしいです。大淀町のさらなる発展を願っ
ています。」と話されました。
　岡下町長は「貴重なご寄附、大変ありがたいで
す。ご意思を尊重し、有意義に活用させていただ
きます。」と感謝の意を伝えました。

元気に楽しく運動会
ふれあいの集い

　３月28日（土）、町立旭ヶ丘体育館で、ふれあ
いの集いが行われました。
　このふれあいの集いは、町内に住む身体に障が
いがある人や、町内の福祉施設に通う人たちに、
運動会を楽しんでもらおうと町ボランティア連絡
協議会の主催のもと毎年行われているものです。
　この日は、ボランティアや介助する人を含め約
250人が、パン食い競争、風船割り、玉入れな
ど９種目の競技に参
加しました。今年も、
参加者のみなさんの
笑顔が終始あふれる
楽しい運動会になり
ました。

▲�
北
川
さ
ん
か
ら
岡
下
町
長
に

　

目
録
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た

▲

大玉転がし

▲

パ
ン
食
い
競
争

飛び出し防止に
ストップマークの寄贈

　３月27日（金）、町役場にて（公財）奈良県トラッ
ク協会から町交通安全母の会にストップマーク
200枚が寄贈されました。
　このストップマークは、見
通しの悪い交差点で児童・生
徒や歩行者に一時停止を促し、
交通事故を防止することを目
的にしています。
　町交通安全母の会では、こ
のストップマークを効果的に
活用して、飛び出し防止に役
立てたいと思います。

▲寄贈されたストップマーク

旭日単光章を受章
元町議会議員　故 古谷 一三 氏

　昨年11月にご逝去された元町議会議員、故古
谷一三氏（口越部）に旭日単光章が授与されまし
た。
　古谷氏は、平成５年５月に執行された町議会議
員選挙に立候補され、地域住民の大いなる信望と
支持を受け、初当選されて以来、平成19年４月
までの４期14年の永きにわたり町議会議員とし
て在職されました。
　議員在職中は、町議会副議長、総務委員会委員
長など数々の要職を歴任され、特に平成13年６
月から平成15年４月までの間、大淀町議会議長
を務められ、町議会の円滑な運営と本町町政の発
展にご尽力されました。
　ここに故古谷一三氏のご生前のご功績を讃

た た

える
とともに、心からご冥

め い ふ く

福をお祈りいたします。
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集合予防注射料金　3,200 円
（内訳）○注射手数料	 2,650 円

○注射済票交付手数料	 550 円
釣り銭のいらないよう、ご協力お願いします。

※　集合注射の場合は、住所地の
　集合会場以外で予防注射を受け
　ることはできません。

狂犬病予防注射の
お知らせ

狂犬病予防注射の
お知らせ

◆注意事項
①集合注射会場には、犬を十分に制御できる人が
　お連れください。
②首輪・くさり等は確実で安全なものにしてくだ
　さい。
③咬

こ う し ょ う

傷を与える恐れのある犬については、口輪を
　はめる等の適切な処置をされたうえ、会場にお
　連れください。
④飼い犬の健康状態に不安のある人は、注射前に 
　必ず獣医師にご相談ください。

※　この集合注射を受けることができない場合
は、最寄りの動物病院でお受けください。その
際、必ず通知はがきをお持ちください。なお、
動物病院では、集合注射料金と注射料金が異な
る場合があります。

※�　新規登録（未登録）は、別途 3,000 円（新規登
録手数料）が必要です。

■問い合わせ先　町役場　環境整備課（内線 138）

　５月 12 日（火）から５月 15 日（金）までの４日
間、町内を巡回して狂犬病の予防注射を実施しま
す。お近くの会場に犬を連れてきてください。

◆日程表
日　時 場　所

５
月
12
日（
火
）

9:30～9:50 中増老人憩の家
10:00～10:10 西増老人憩の家
10:20～10:30 増口コミュニティセンター
10:40～10:50 旭ヶ丘総合センター
11:00～11:10 上比曽老人憩の家
11:20～11:45 北野東公民館
13:30～13:50 北野自警団待機所
14:00～14:10 北野南公民館
14:20～14:40 北野西公民館
14:50～15:10 北六田 JA葬祭センター倉庫前

５
月
13
日（
水
）

9:20～9:30 新野公民館
9:40～10:00 馬佐公民館
10:10～10:30 中越部老人憩の家
10:40～11:00 口越部老人憩の家
11:10～11:40 南大和（桜公園前）
13:30～13:50 町公民館南大和分館
14:00～14:10 金吾町（小金吾碑前）
14:20～14:40 吉野平公民館

５
月
14
日（
木
）

9:20～9:50 町公民館
花吉野ガーデンヒルズ分館

10:00～10:20 薬水コミュニティセンター
10:30～10:50 今木公民館
11:00～11:10 岩壷大日寺下付近
11:20～11:40 車坂（美吉野台入口）
13:30～14:00 西町六丁目公民館
14:10～14:40 佐名伝公民館

５
月
15
日（
金
）

9:20～9:50 下渕（南都食糧前）
10:00～10:20 北町三丁目集会所
10:30～10:40 北町学園前集会所
10:50～11:10 下渕商工会館
11:20～11:40 町役場消防車庫前
13:30～14:00 大淀中央公民館
14:10～14:40 大淀消防署前

人権擁護の日 特設人権相談
■日　時　６月１日（月）
　　　　　午前 10時～午後３時
■場　所　町役場１階　相談コーナー
■問い合わせ先　大淀町人権擁護委員
　（町役場　人権施策推進室）(内線 127)
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６月４日（木）です。
［乳幼児］午前９時～午前11時
　　　　 身体計測や、保健師・栄養士に
             よる健康や育児についての相談
             を行います。

［成　人］午後２時～午後４時
             尿検査・血圧測定・保健師や栄養
             士による健康についての相談を
             行います。

母子健康手帳・妊婦健康診査補助券は町保健セン
ターで交付しています。印鑑を持ってきてください。

●子どもの健康診査

　 実施日　・　受付時間 対　　　象

４ カ 月 児 健 康 診 査
５月14日（木）・午後０時45分～午後１時 H26.12.15～ H27. １.11生まれ
６月11日（木）・午後０時45分～午後１時 H27. １.12～ H27. ２.16生まれ

10 カ 月 児 健 康 診 査
５月15日（金）・午後０時45分～午後１時 H26. ６.16～ H26. ７.15生まれ
６月12日（金）・午後０時45分～午後１時 H26. ７.16～ H26. ８.18生まれ

１歳６カ月児健康診査 ５月27日（水）・午後１時15分～午後２時 H25.10. １～ H25.11.30生まれ

※１　対象児にはお知らせを送付します。　※２　料金は無料で、場所は町保健センターです。
※３　�４カ月・10カ月児健康診査では、午後１時から午後１時30分まで離乳食講座、講座終了後健康診査を実施します。

健診を受ける人は、講座開始前の受付時間内に会場へ来てください。健診は受付順です。

●予防接種

予防接種名 実施日 受付時間
対象児

今月通知する子 前の対象で受けていない子

４ 種 混 合
百日せき
ジフテリア
破傷風（不活化ポリオ）

Ⅰ期初回
（３回接種）

５月８日（金）
６月10日（水）
７月８日（水） 午後１時30分～

午後１時45分

H27. １.11～
H27. ２. ８生まれ ７歳未満の子�

Ⅰ期追加 ５月８日（金） H25.11.15～
H25.12.12生まれ

「Ⅰ期初回」の接種を終了した
７歳６カ月未満の子�

★要予約

不 活 化 ポ リ オ
５月８日（金） 午後１時45分～

午後２時

３種混合を接種し、不活化ポリ
オ（生・不活化合わせて、計４回）
を規定回数終了していない子

★要予約

み ず ぼ う そ う

５月８日（金）
①・③

５月18日（月）
①・②

５月29日（金）
①

①午前10時～
　午前10時30分
②午後１時45分～
　午後２時15分
③午後２時～
　午後２時30分

H26. ２.28～
H26. ３.31生まれ １歳から３歳未満の子

Ｂ Ｃ Ｇ ５月18日（月） 午後１時30分～
午後１時45分

H26.11.14～
H26.12.11生まれ １歳未満の子

麻しん風しん
混　　　　合

第１期
５月29日（金） 午後１時30分～

午後２時

H26. ４.28～
H26. ５.29生まれ １歳から２歳未満の子

第２期 H21. ７. １～
H21. ９.30生まれ

日 本 脳 炎
１期初回 ５月19日（火）

５月20日（水） 午後１時30分～
午後２時 ７歳６カ月未満の子�

１期追加 ６月１日（月）
６月２日（火）

H22. ４. ２～
H23. ４. １生まれ

※１　今月通知対象児には予診票を送付します。　※２　料金は無料で、場所は町保健センターです。
※３　受付時間は予防接種の種類により異なります。
　★転入された人は、以前に受けた予防接種の種類・回数等のご連絡をお願いします。
　　〈連絡がない場合は、予防接種のご案内ができない場合があります。〉

日本脳炎予防接種について
　平成17年の日本脳炎ワクチン接種の差し控えにより、日本脳炎ワクチンを受けられていない平成７年４月
２日～平成19年４月１日生まれの人は、20歳未満までの間に、新ワクチン（細胞培養日本脳炎ワクチン）で不
足回数分の接種が可能になりました。詳しくは、町保健センターにお問い合わせください。

母子健康手帳は町保健センターで交付しています
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検診・内容 実施期間 実施医療機関 対　　象 料　　金

乳がん検診
（視診・触診・問診・
乳房Ｘ線撮影） 平成28年２月末

まで
※�　医療機関の
予約が定員に
なり次第終了
　

県内の登録医療機関
※�　希望の医療機関が該当
するか等、詳しくはお問
い合わせください。

満40歳以上の町民（女性）
※　平成26年度に受け
ていない人

【満40～49歳】2,300円
【満50～64歳】2,000円
【満65歳以上】  500円

子宮頸がん検診
（視診・内診・問診・
子宮頸部細胞診）

県内の契約医療機関
※�　希望の医療機関が該当
するか等、詳しくはお問
い合わせください。

満20歳以上の町民（女性）
※　平成26年度に受け
ていない人

〈頸部のみ〉
【満65歳未満】2,000円
【満65歳以上】 500円
〈頸部・体部〉
【満65歳未満】3,500円
【満65歳以上】 500円

●個別検診　医療機関で個別に受診するための受診票を発行しています。
　　　　　　発行の申請は町保健センターに電話などで申し込んでください。

検診・内容 実施日・場所・受付時間 対　　象 料　　金 定　員

胃がん検診
（胃部Ｘ線撮影・問診）

５月18日（月）　南大和公民館
５月21日（木）　町保健センター
５月26日（火）　町保健センター
５月29日（金）　北野東公民館
各日　午前９時～午前10時30分

満35歳以上の町民 【満35～64歳】1,000円
【満65歳以上】  500円

各45人
※　要予約
※　先着順

大腸がん検診
（便潜血検査・問診） 満40歳以上の町民 【満40～64歳】　400円

【満65歳以上】　200円

各70人
※　要予約
※　先着順

●集団検診　町保健センターに電話等で申し込んでください。

検診・内容 実施日・場所・受付時間 対　　象 料　　金 定　員
肺がん検診
（胸部Ｘ線撮影・問診）
（必要な人は喀

か く た ん

痰検査
※　別料金）
大腸がん検診
（便潜血検査・問診）
前立腺がん検診
（血液検査・問診）
肝炎ウイルス検診
（血液検査・問診）

５月21日（木）
６月18日（木）
町保健センター
各日　午後１時30分～
　　　午後３時

満40歳以上の町民
※　前立腺がん検診は男性のみ
※　肝炎ウイルス検診は以前に町
で受けた人以外

【満40～64歳】各400円
【満65歳以上】各200円

各70人
※　要予約
※　先着順

乳がん検診
（視診・触診・問診・
乳房Ｘ線撮影）

７月１日（水）
８月５日（水）
町立大淀病院
各日　午後１時～
　　　午後２時30分

満40歳以上の町民（女性）
※　受診回数は２年度につき１回
です。平成26年度に受診した人
は今年度は対象になりません。
ただし女性特有のがん検診無料
クーポン券で今年度受ける人は
この限りではありません。

【満40～49歳】2,000円
【満50～64歳】1,800円
【満65歳以上】  500円

各20人
※　要予約
※　先着順

子宮頸がん検診
（視診・内診・問診・
子宮頸部細胞診）

６月25日（木）
町保健センター
午後１時30分～
午後３時30分

満20歳以上の町民（女性）
※　受診回数は２年度につき１回
です。平成26年度に受診した人
は今年度は対象になりません。
ただし女性特有のがん検診無料
クーポン券で今年度受ける人は
この限りではありません。

【満20～64歳】1,000円
【満65歳以上】  500円

各55人
※　要予約
※　先着順

　４月号の広報折り込みで、平成27年度の町保健事業予定 ( 成人の検診、子どもの
健康診査・予防接種・教室など ) をお知らせしています。

お知らせ

教　　室 実施日時・場所 内　　容 対　　象 料　金

マタニティクラス
妊娠中のことや出産、育児につい
て実習や交流会をしながら楽しく
勉強しませんか？
①はパパ向けの内容もあります。
ぜひ一緒に参加してください。

①６月７日（日）
　午前10時～午後０時30分
　町保健センター

先輩パパ・ママとの交流会
赤ちゃんのお風呂体験 妊娠中の人

パパになる人
家族の人

無料
②６月24日（水）
　午前９時30分～午後１時
　町保健センター

妊娠中の食生活
歯の健康など

●教室　町保健センターに電話で申し込んでください。（町ホームページでも申し込みできます。）
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ワクチン名 実施日 受付時間 年　齢 接種回数・受け方 定　員

ヒブワクチン
５月８日（金）
６月10日（水）
７月８日（水）

午前９時45分
～午前10時 １歳以上～５歳未満 １回 各10人

小児用
肺炎球菌
ワクチン

５月18日（月）
６月17日（水）
７月15日（水）

午前９時45分
～午前10時

１歳児 60日以上の間隔で２回
各10人

２歳以上～５歳未満 １回

ヒブ・小児用肺炎球菌予防ワクチン接種について
平成 25 年度からヒブ・小児用肺炎球菌予防ワクチン接種は定期接種に加わりました。

追加接種を
お忘れではないですか？

ワクチン名 年　齢 接種回数・受け方 注意事項

ヒブ
ワクチン

２カ月～
７カ月未満

27日以上(標準的には56日まで)の間隔で３回接種後、
７カ月以上 (標準的には13カ月まで )の間隔で１回 ２回目以降が１歳を越えるときは、３回目

（または２回目）は接種できません。27日以
上あけて追加接種を受けてください。７カ月～

１歳未満
27日以上(標準的には56日まで)の間隔で２回接種後、
７カ月以上 (標準的には13カ月まで )の間隔で１回

１歳以上～
５歳未満 １回

小児用
肺炎球菌
ワクチン

２カ月～
７カ月未満

(標準的には生後１歳までに)27日以上の間隔で
３回接種後、60日以上あけ、１歳以上で１回

２回目以降が２歳を越えるときは、２回目
以降は接種できません。（接種開始が２カ月
～７カ月未満の子で、２回目が１歳を越え
るときは、３回目は接種できません。）
60日以上あけて追加接種を受けてください。

７カ月～
１歳未満

(標準的には生後１歳１カ月までに)27日以上の間隔で
２回接種後、60日以上あけ、１歳以上で１回

１歳児 60日の間隔で２回
２歳以上～
５歳未満 １回

■対 象 者　生後２カ月～５歳未満　※　対象者へは個別にご案内を郵送しました。
■接種方法　接種医療機関での個別接種

※　事前に医療機関へお問い合わせ（予約など）をしていただき、送付した予診票にご記入のうえ、
　受けてください。また、下記の指定医療機関以外で受けるときは、別途手続きが必要です。

■接種回数等　回数や接種間隔は、年齢により異なります。
　　　　　　　１歳未満で接種を開始されたお子さんは、追加接種が必要です。
　　　　　　　まだ接種を受けていないお子さんは、早めの接種をお願いします。

■指定医療機関　予約制（要問い合わせ）
　　　　　　　　※　下記以外の県内契約医療機関でも受けられます。町保健センターにお問い合わせください。

～１歳以上５歳未満で初めて接種を受けるお子さんの場合～
■接種方法　町保健センターでの集団接種（予約制）　
　　　　　　同時接種はできません。ヒブと肺炎球菌との接種間隔は１週間以上必要です。
　　　　　　※　事前に町保健センターへ予約していただき、送付した予診票にご記入のうえ、受けてください。
■接種回数・集団接種日程等

■問い合わせ先　町保健センター（健康増進課）　☎0747−52−9403

( 成人）風しんワクチン接種に係る助成について
　平成26年度に引き続き、風しんワクチン接種について費用の助成を行っています。
　詳しくは、町保健センターまでお問い合わせください。
■助成対象者　大淀町に在住の人で
　①�平成７年４月１日以前生まれで妊娠を予定または希望している女性とその配偶者
　②妊娠している女性の同居家族
■助成対象期間　�平成25年４月１日以降に接種したもの
■助成対象回数　�１回
■手続き方法　医療機関で接種後、助成金を還付
　○申請期間　平成28年３月31日まで
　○場　　所　町保健センター
　○必要書類　身分証明書・医療機関発行の領収書・接種を証明する書類・印鑑・振込先の分かるもの

※　妊娠している女性の同居家族の人は母子手帳
■問い合わせ先　町保健センター（健康増進課）　☎0747−52−9403

医療機関名 住　所 電話番号 備　考
町立大淀病院（小児科） 大淀町下渕353-1 0747-52-8801 電話受付時間：平日午後１時～４時
ごいちクリニック 大淀町北野1913-6 0746-34-5150 　
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奈良県後期高齢者医療広域連合
口腔検診事業のお知らせ

　後期高齢者の健康を保持・増進し、生活の質の向上
を図り、健康寿命の延伸を目的として口腔検診が実
施されます。
■対 象 者　�75歳・80歳・85歳（平成27年４月１日現

在）の奈良県後期高齢者医療制度加入者
■受 診 券　�後期高齢者医療広域連合から直接対象者

あてに郵送されます。（５月下旬）
■検診費用　無料
■受診期間　６月１日～11月30日
■町内検診機関
　尾上歯科医院・うえむら歯科医院・木下歯科医院・
　今西歯科医院・今元歯科・岡下歯科医院
※　県内の実施歯科医療機関でも受診ができます。
■受診方法
　事前に実施歯科医療機関へお申し込みのうえ、当
日、受診券（はがき）・被保険者証を持参してください。
■問い合わせ先
　奈良県後期高齢者医療広域連合事業課給付係
　☎0744-29-8430

　第一部　『糖について学ぼう！』
〜血糖値を上げにくい食事のヒント〜

講師：町立大淀病院 管理栄養士　長谷川 彩子 氏

　第二部　『実践！フットケア』
講師：町立大淀病院 看護師　甲斐 真紀子 氏

※�　フットケアは参加者も一緒に行います。裸足
になれる格好でお越しください。

■日　　時　５月28日（木）
　　　　　　午後２時から１時間程度
■場　　所　町立大淀病院
　　　　　　２病棟３階　大会議室
■申し込み　事前の申し込みもできます。
■問い合わせ先
　町立大淀病院　庶務課
　☎0747−52−8801

第47回 いきいき健康セミナー

　みなさんはがん検診を受けていますか？今や、2人に
1人はがんになるといわれています。がんの中でも、日
本人がかかるがんでは胃がんが最も多いです。
　2014 年のがん罹

り か ん

患予測で胃がんは、男性では 1位、
女性では 3位となっています。

● 2014 年　罹患予測順位

（独立行政法人国立がん研究センター　がん対策情報センター）

●胃がんのリスクを上げる要因
　胃がんの主な原因はヘリコバクターピロリ菌の感染と
いわれていますが、他にも、胃がんを引き起こすリスク
要因があります。
◦タバコを吸う人
◦�塩分の多い食品（塩辛や練りうになど）
　や塩辛い味付けを好む人
◦多量の飲酒
◦不規則な食生活

　胃の粘膜は粘液などで保護されていますが、刺激の強
い食べ物を摂り過ぎると炎症を起こし、胃がん発生の
きっかけになります。また、タバコの発がん物質は唾

だ え き

液
に溶けて胃に入るので胃がんの原因にもなります。早食
い、食べ過ぎといった食習慣やストレスも胃に負担がか
かります。野菜や果物が不足しないようにすることで胃
がんのリスクを下げることができるとされています。

●胃がんの症状・特徴
　胃がんの症状は胃痛、胃の不快感、胸焼け、食欲
不振、黒い便、体重が減る、疲れやすいなどです。

１位 ２位 ３位
男性 胃 肺 前立腺
女性 乳房 大腸 胃
男女計 胃 肺 大腸

胃がん検診のお知らせ（５月分）
■日程・場所　５月18日（月）　南大和公民館
　　　　　　５月21日（木）　町保健センター
　　　　　　５月26日（火）　町保健センター
　　　　　　５月29日（金）　北野東公民館
■受　　付　午前９時～午前10時30分
■内　　容　胃部Ｘ線撮影・問診
■対　　象　満35歳以上の町民
■料　　金　満35～64歳の人	 1,000円
　　　　　　満65歳以上の人	 500円
■定　　員　45人（要予約）

・・・ 大腸がん検診も同時に受診できます・・・
■内　　容　検便による便潜血検査・問診
■対　　象　満40歳以上の町民
■料　　金　満40～64歳の人	 400円
　　　　　　満65歳以上の人	 200円
■定　　員　70人（要予約）

■問い合わせ先　町保健センター（健康増進課）
　　　　　　　　☎0747-52-9403

胃がんはかなり進行しないと
症状がほとんど出ません！
早期に見つけて治療すること
で 100％近く根治します！
定期的に検診を受けて早期に
見つけることが大切です！
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　65歳以上の高齢者の家庭内事故の約７割が転倒で、発生場所のほとんどが住宅屋内で起こっているのをご存じ
でしょうか？転倒の原因は内的要因と外的要因の２つに分けられます。内的要因は病気・機能障害・老化などの身
体機能によるもので、外的要因は環境整備の不備よるものとされています。今回は、自宅内の生活環境を整備す
るうえでの注意点を挙げました。転倒の不安があれば、以下の項目をチェックしてみてはいかがでしょうか？
◇居室・寝室などの床
◦�毛足が長いカーペットや薄くてずれやすいカーペットは、ひっかかったりすべったりと転倒の原因になります。
カーペットの下にズレ防止シートや滑り止めシートを敷いたり、ふちがめくれないよう両面テープなどでしっ
かり固定しましょう。

◦床に物を置かず、こまめに片付けましょう。
◦電気製品のコード・延長コード・電話線などは、邪魔にならないよう部屋のすみに固定しましょう。
◦寝室のベッドは座ったときに足が床につく高さにしましょう。
◇階段・段差
◦�階段は降りるときのほうが危険が大きいので、手すりを付ける場合は、降りるときに利き手側になるようにつ
けましょう。（玄関の段差なども同様です。）

◦夜間は常夜灯などで足元を明るくしましょう。（安価なものが市販されています。）
◦転倒しやすいのは、段差として気づきにくい１～２㎝の段差（敷居）です。注意しましょう。
◇風呂場・脱衣所
◦滑りやすい風呂場には滑り止めマットを敷きましょう。
◦手すりをつけましょう。
◦足が悪い場合など、立ったままの衣服の着脱は危険なので、いすに座って着替えるようにしましょう。
◦浴槽に入るときは、座って浴槽をまたぐようにしましょう。
◇履き物
◦スリッパや草履はかかとが浮くため、脱げやすく滑りやすいので注意しましょう。
　転倒防止の標語で 「気をつけよう 現場のぬかづけ」 というのがあります。
◦「ぬ」濡れたところ
◦「か」階段などの段差
◦「づけ」片付けられていないところ
　転倒しやすい場所を頭に入れておくのに便利です。
　自宅内には転倒をもたらす危険がたくさん潜んでいます。転倒・骨折でそのまま「寝たきり」にならないためにも、
転倒しにくい身体づくりと住環境のチェックを心がけ、できる範囲内で改善しながら健やかな生活を送りましょ
う。

vol.74

『転倒予防のための住環境整備について』
～ 気をつけよう 現場のぬかづけ ～

町立大淀病院
　リハビリテーション室
　　　　　　　北村 広子

　健康のため、運動を始めてみませんか？お客さま
に合わせた運動メニューをご提案します。詳しくは
町健康づくりセンターまでお問い合わせください。

◇定期利用のご利用案内

◇一時利用のご利用案内

◇利用時間
◦開館時間　（月・水～土曜日）午前10時～午後10時
　　　　　　（日曜日・祝日）午前10時～午後５時
◦休 館 日　毎週火曜日・年末年始

一時利用 ２時間 追加料金

大人 820円 以降１時間ごとに　410円

子ども 410円 以降１時間ごとに　200円

定期利用

1カ月 4,930円

６カ月 26,740円

12カ月 49,370円

ご利用には定期利用がお得です！

子どもスイミングスクールのご案内

　スイミングへの参加が初めてのお子さまでも、
お気軽にご参加ください！

◇料　金　3,290円（月４回）

クラス 対　象 時　　　　　間

A 満４歳～
小学１年生

（水・木・金曜日）午後３時40分～
（土 曜 日）午前10時30分～
（日 曜 日）午前10時～

B
小学１年生

～
小学４年生

（水・木・金曜日）午後４時50分～
（土 曜 日）午前11時40分～
（日 曜 日）午前11時10分～

C 小学３年生
～中学生

（水・木・金曜日）午後６時～
（土 曜 日）午後０時50分～
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◇大淀あらかしテレビの番組に関すること
　町役場　総務課　☎0747−52−5501
◇�こまどりケーブルの加入・サービス内容に関すること
　こまどりケーブル　☎0120−667−740

問い合わせ

　大淀あらかしテレビでは、町内で行われた行事や
地域の話題をはじめ、各種行政情報、保健センター
だより、投稿ビデオコーナーなど盛りだくさんの内
容で放送しています。
●放送時間
　午前９時30分～　午後０時30分～　午後３時30分～
　午後６時30分～　午後９時30分～　午前０時30分～

　大淀あらかしテレビを視聴するには、こまどりケ
ーブルへの加入が必要です。ぜひ加入してください。

こわれたおもちゃ集まれ～！
あきらめていたおもちゃ治します
　なら・おおよどおもちゃ病院は、ボランティアによる
無料のおもちゃ病院です。おもちゃの修理だけでなく、
子どもたちとのふれあいを大切にしています。修理ス
タッフも随時募集しています。
※１　幼児は保護者同伴でお越しください。
※２�　部品交換が必要な場合、実費をいただく場合があ

ります。
※３　治せないおもちゃもあります。
※４�　お預かりして治し、次回の開院日にお返しするお

もちゃもあります。
■開院日
　毎月第３土曜日
　午後１時～午後４時
■場　所
　町立児童センター
■問い合わせ先
　町立児童センター
　☎0747-52-8319

　子育てを支援する町の事業で、延明保育園に委託して
事業を実施しています。
■クラス
〇赤ちゃんクラス（３カ月〜１歳３カ月）　火曜日
〇ちびっこクラス　月曜日・水曜日
■時　間　午前10時〜午前11時15分（９時30分から開放）
■場　所　地域子育て支援センター
■持ち物　水筒・お手ふき・参加費（大人１人につき100円）
※１　各クラスはすべて申込制です。
※２　�月～金曜日は「あそびの森」の開放日です。自由に

利用してください。申し込みは必要ありません。
　　　時間は午前10時から午後２時までです。
■育児相談　�育児相談は随時受付をしています。希望者

は、延明保育園に直接申し込んでください。
■問い合わせ先
◦延明保育園　☎0747−52−0388
◦地域子育て支援センター　☎0747−53−0377

「お家でのお子さまとの関わり方」「食事について」
「授乳」など、家庭での子育てについて相談がある場
合は、自宅に訪問します。気軽に利用してください。

ママストレッチ
◇日　時　５月11日（月）　午前10時～
◇参加費　200円
◇内　容　�講師が指導します。普段使っていない筋肉を

動かして、心も体もリフレッシュしましょう！
施設訪問
◇日　時　５月18日（月）　午前10時～午前11時
◇場　所　でぃあほうむ吉野　※　現地集合・現地解散
◇持ち物　�室内履き用の靴・スリッパ
◇内　容　�おじいちゃん、おばあちゃんとふれあいあそ

びをしたり、歌を歌ったりして過ごしましょう。
ベビーマッサージ
◇日　時　５月19日（火）　午前10時～
◇場　所　地域子育て支援センター
◇参加費　初回300円、次回から200円
◇持ち物　�バスタオル・タオル・防水シーツ・
　　　　　オムツなど、その他必要なもの
◇内　容　�助産師が指導します。着脱しやすい服装でお

越しください。
青空ひろば
◇日　時　５月26日（火）　午前10時～午前10時30分
◇参加費　無料
◇内　容　�外で絵本を読んだり、制作をして過ごします。
※�　雨天時は中止となり、室内の自由開放を午前10時
から午後２時まで行います。

吉野ゆるマルシェ
◇日　時　５月28日（木）　午前11時～午後２時
◇場　所　地域子育て支援センター　あそびの森
◇内　容
　「ゆるりとした暮らし」をテーマとした生活雑貨や食品・
お野菜のマルシェです。小さなお子さま向けの絵本読み
聞かせや、お母さん、お年寄り向けの企画もあります。
ぜひ遊びにきてください♪

赤ちゃんクラス

５月12日（火） 制作「手形アートをしよう！」
持ち物：ペン・クレパス・のり

５月13日（水） ちびっこクラス合同
いちご狩り・メモリー撮影
ちびっこクラス

５月13日（水） 赤ちゃんクラス合同
いちご狩り・メモリー撮影

５月20日（水）
うんどうあそび
※�　講師が指導します。動きやすい
服装でお越しください。

５月25日（月）
親子リトミック　参加費：200円
※�　講師が指導します。動きやすい
服装でお越しください。

５月27日（水）

制作「手形アートをしよう！」
手作りおやつ「バナナケーキ」
持ち物：ペン・クレパス・のり・おし
ぼり・飲み物
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■対　　象　就学前の乳幼児
■内　　容　幼稚園見学・季節に応じた遊び
■費　　用　無料
■申し込み　�２日前までに各幼稚園まで電話または

メールでお申し込みください。

■日　　時　５月20日（水）・６月18日（木）
　　　　　　午前10時～午前11時
■場　　所　町立大淀西部幼稚園（大淀町今木779-4)
■園庭開放　５月７日（木）・５月21日（木）・
　　　　　　６月11日（木）・６月25日（木）
■問い合わせ先　☎0745-67-1766
　　　　　　　　　 seibu-you@town.oyodo.lg.jp

■日　　時　５月12日（火）・６月９日（火）
　　　　　　午前10時～午前11時
■場　　所　町立大淀東部幼稚園（大淀町中増61-2）
■園庭開放　毎週火曜日
■問い合わせ先　☎0746-32-0264
　　　　　　　　　 toubu-you@town.oyodo.lg.jp

幼稚園に親子で来て、同じくらいの年齢のお友
だちと遊んで、楽しい時間を過ごしましょう♪

５月分
６月分

町立大淀東部幼稚園

町立大淀西部幼稚園

幼 稚 園！て み てき
ゆめのたねいっぱい

５月　春の遠足
　香久山公園に出かけました。おともだちと
　青空の下で遊んだり、お弁当を食べました。

　今月から、大淀町立幼稚園の行事や園での子ど
もたちの様子を紹介していきます。５月号は、大
淀西部幼稚園の去年の行事やイベントの紹介です。

おおよどせいぶようちえん

１学期の主な行事
５月　いちご狩り・春の遠足・２園交流会
６月　休日参観・プール開き・年長児宿泊保育
７月　お楽しみ会・クッキング

　６月号は、大淀東部幼稚園の様子を紹介します。
お楽しみに！！

６月　プールあそび
　「冷たくて気持ちいい～！」
　開放感をたっぷり感じられる水遊びです。

６月　宿泊保育
　家庭から離れておともだちと一緒に過ごす、
　ドキドキわくわくの２日間です。(年長児のみ)

５月　いちご狩り
　甘くておいしい真っ赤ないちごを見つけたよ。
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五
月
で
す
ね
。
山
に
囲
ま
れ
た
農
村
、
新
緑
の
美
し
い
茶
畑
。
大
淀
町
中
増

地
区
の
風
景
で
す
。

　

中
増
は
製
茶
業
が
さ
か
ん
で
「
増ま

し
ち
ゃ茶
の
里
」
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
里

を
見
下
ろ
す
高
台
の
安
養
寺
に
は
、
増
茶
を
ひ
ら
い
た
偉
人
・
籠か

ご
や
ち
ゅ
う
じ
ろ
う

屋
忠
次
郎
（
？

～
一
八
三
七
）
の
顕
彰
碑
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
中
増
か
ら
増
口
へ
と

向
か
う
道
沿
い
に
は
、
中
増
ゆ
か
り
の
名
教
育
者
と
し
て
知
ら
れ
た
、
高
木
準

次
（
一
八
五
三
～
一
九
二
二
）
の
撰せ

ん
ぶ
ん文
・
書
に
よ
る
「
吉
野
郡
製
茶
業
記
念
碑
」

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
今
か
ら
約
一
〇
〇
年
前
の
大
正
三
（
一
九
一
四
）
年
五

月
に
建
て
ら
れ
た
も
の
で
す
。
増
茶
は
吉
野
郡
を
代
表
す
る
伝
統
産
業
と
い
っ

て
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

吉
野
と
お
茶
の
関
わ
り
は
、
平
安
時
代
ま
で
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。『
扶
桑
略
記
』

と
い
う
史
料
に
よ
れ
ば
、
昌し

ょ
う
た
い泰
元
（
八
九
八
）
年
十
月
、
宇う

だ多
上
皇
が
菅す

が
わ
ら
の
み
ち
ざ
ね

原
道
真

と
と
も
に
、吉
野
（
宮
滝
・
龍
門
）
へ
行
幸
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
途
中
、現げ

ん
こ
う
じ

光
寺
（
世

尊
寺
の
前
身
）
へ
立
ち
寄
っ
た
折
、
寺
の
別
当
・
聖せ

い
じ
ゅ珠
が
「
山さ

ん
か果
を
捧さ

さ

げ
香こ

う
ち
ゃ茶

を
煎せ

ん

じ
た
」
と
あ
り
ま
す
。
上
皇
た
ち
を
も

て
な
し
た
「
山
果
」「
香
茶
」
は
、
い
ず
れ

も
地
元
の
名
産
品
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
同
書
に
よ
る
と
、
上
皇
一
行
は
こ
の

日
「
吉よ

し
の
ぐ
ん
い
ん

野
郡
院
に
泊
ま
っ
た
」
と
あ
り
ま
す
。

「
郡
院
」
の
場
所
は
、
そ
こ
か
ら
東
へ
少
し

行
っ
た
、中
増
地
区
の
一
角
（
下し

も
が
い
と

垣
内
遺
跡
）

と
み
ら
れ
ま
す
。

　
「
香
茶
」
は
そ
の
名
の
と
お
り
、
香
り
高

い
茶
葉
を
煎
じ
た
も
の
。
そ
の
い
に
し
え
の

香
り
は
、
い
ま
で
も
増
の
里
の
ど
こ
か
で
受

け
継
が
れ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

新
緑
と　

香
茶
の
か
お
り　

増
の
里

　こんにちは。
　みなさん、元気に過ごし、ゴールデンウィークは充実
していたでしょうか？４月に新年度が始まり、約１カ月
が過ぎました。日本では新年度が４月から始まりますが、
アメリカは９月に始まります。( 長い夏休みの後で、多
くの生徒は、前の学年で習ったことを忘れてしまいがち
です。) ４月の中旬に、キャロラインと私は、大人向け
の英会話教室で、スペシャル料理教室を実施しました。
私は生徒たちに、アメリカの祝日に作る、大好きなイン
ゲン・キャセロール・ディッシュを教えました。おいし
かったです！
　春休みには、大学の友人が２人、アメリカから私を訪
ねてきました。友人たちは、初めて日本を訪れたので、
日本の文化や習慣に感動していました。例えば、日本人
の礼儀正しさや、電車や道路がすべてきれいだというこ
と、どれほどの歴史が日本にあるかということです。私
たちの国とは大きく異なります。私は友人たちを奈良や
大阪、京都、高野山に連れて行きました。友人たちは、
日本の食べ物や歴史のある土地を本当に楽しんでいま
した。東大寺や嵐山のモンキーパーク、明日香村が、友
人たちのお気に入りの場所です。
　５月が近づき、母の日はすぐそこです。お母さんがあ
なたのためにしてくれるすべてのことに対して、ありが
とうと伝える時間をとってください。そして、あなたが
どれほどお母さんを愛しているか、どれほど感謝してい
るかを伝えてください。私は、約１年間母に会っていま
せん。だから、とても母が恋しいです。７月に母が来る
のを待ちきれません。
　さて、みなさんは暖かくなりつつある日々を楽しんで
いることでしょう。忙しい日々の生活でも、ひと息つく
ことや、あなたの周りにあるささいな事柄を楽しむこと
を、忘れないでください。

 Hello!
 I hope everyone is doing well and had a fun-filled 
Golden Week! It's been about a month since the 
new school year began in April. While the school 
year begins in April in Japan, it starts in September 
in America. (After a long summer vacation--usually 
students forget a lot of what they learned from the 
previous school year!) In mid-April, Caroline and I 
held a special cooking class for our adult English 
conversation class. I taught the students how 
to make some of my favorite American holiday 
dishes--green bean casserole and brownies. Yum!
 During spring vacation, two of my college friends 
came to visit me from America. It was their 
first time in Japan and they were impressed by 
Japanese culture and customs. For example, they 
noticed how polite Japanese people are, how 
clean all the trains and streets are, and how much 
history there is here. It's very different from where 
we came from. I took them to see Nara, Osaka, 
Kyoto, and Mt. Koya, and they really enjoyed all the 
Japanese food and historical sights. Some of their 
favorite places were Todaiji Temple, the monkey 
park in Arashiyama, and the village of Asuka.
 Now that May is here, Mother's Day is just around 
the corner. Take this time to thank your mom for 
all she's done for you and show her how much you 
love and appreciate her. I haven't seen my mom in 
almost a year, and I miss her a lot. I can't wait to 
see her when she comes to visit in July!
 Well, I hope everyone is enjoying the warmer days. 
In the midst of our busy everyday lives, don't forget 
to slow down and enjoy the little things around 
you.

お
お
よ
ど
の
魅
力 

再
発
見　

13

「
香
茶
」の
里
を
た
ず
ね
て

▲

中
増
の
茶
畑

小学校英語指導助手の
　　　デビー・ジョンさん
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心
を
つ
な
ぐ
挨あ

い

さ

つ拶

に
限
っ
た
こ
と
で
な
く
、
い
い
大
人
の
中

に
も
た
く
さ
ん
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
も
っ
と
も
、
挨
拶
が
で
き
な
い
の

で
は
な
く
、
必
要
が
な
い
と
考
え
て
い
る

人
も
い
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
。

　

こ
こ
で
挨
拶
が
で
き
な
い
者
は
社
会
人

失
格
と
言
う
つ
も
り
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

な
ぜ
し
な
い
の
か
が
気
に
な
り
ま
す
。
そ

う
い
う
人
は
挨
拶
の
必
要
性
を
感
じ
て
い

な
い
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
と
も
照
れ
で

で
き
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　

余
程
の
こ
と
が
な
い
限
り
挨
拶
を
し
て

人
に
迷
惑
を
か
け
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
む
し
ろ
し
な
い
こ
と
で
印
象
を
悪
く

し
た
り
評
価
を
下
げ
る
こ
と
の
方
が
多
い

と
思
い
ま
す
。
そ
れ
な
ら
積
極
的
に
挨
拶

す
べ
き
だ
と
思
う
の
で
す
が
。

　

挨
拶
は
互
い
の
警
戒
心
を
解
き
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
糸
口
に
な
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
す
べ
て
の
人
ど
う
し
の

関
係
が
挨
拶
か
ら
始
ま
る
と
言
っ
て
も

過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
ま
で
こ
の
欄

で
訴
え
て
き
た
住
民
ど
う
し
の
つ
な
が
り

や
、
互
い
に
理
解
し
尊
重
し
あ
う
人
権
の

ま
ち
づ
く
り
も
や
は
り
挨
拶
か
ら
始
ま
る

の
で
す
。

　

み
な
さ
ん
も
保
育
所
の
子
ど
も
た
ち
を

見
習
っ
て
、
元
気
よ
く「
お
は
よ
う
。」と

声
掛
け
し
ま
せ
ん
か
。
心
を
つ
な
ぐ
挨
拶

で
、
き
っ
と
一
日
が
楽
し
く
な
り
、
新
た

な
人
と
の
つ
な
が
り
も
生
ま
れ
る
で
し
ょ

う
。　

■�「
人
に
好
感
を
持
た
れ
た
け
れ
ば
、
誰

に
対
し
て
も
挨
拶
を
す
る
こ
と
だ
。
挨

拶
ほ
ど
簡
単
で
た
や
す
い
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
方
法
は
な
い
」

　

デ
ー
ル
・
カ
ー
ネ
ギ
ー

■�「
挨
拶
と
は
何
か
、
そ
れ
は『
心
を
開
い

て
相
手
に
迫
る
』と
い
う
こ
と
で
す
」

　

鈴
木
健
二（
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
）

　

町
文
化
会
館
に
と
き
ど
き
、
散
歩
で

し
ょ
う
か
、
保
育
士
さ
ん
に
先
導
さ
れ
た

子
ど
も
た
ち
が
来
て
く
れ
ま
す
。
朝
出
会

う
た
び
、
子
ど
も
た
ち
は「
お
は
よ
う
ご

ざ
い
ま
す
。」と
元
気
に
挨
拶
し
て
く
れ
ま

す
。
も
ち
ろ
ん「
お
は
よ
う
。」と
返
す
の

で
す
が
、
そ
の
時
ば
か
り
は
、
い
く
ら
気

分
が
優
れ
な
い
と
き
で
あ
っ
て
も
、
ほ
っ

と
し
た
温
か
い
気
持
ち
に
な
り
、
知
ら
な

い
う
ち
に
顔
も
ほ
こ
ろ
ん
で
し
ま
い
ま

す
。

　

こ
の
時
期
、
挨
拶
が
で
き
な
い
新
入
社

員
の
こ
と
が
話
題
に
な
り
ま
す
。
朝
会
社

で
顔
を
見
合
わ
せ
て
も
知
ら
な
い
素
振
り

を
し
、
こ
ち
ら
か
ら「
お
は
よ
う
。」と
挨

拶
し
て
も
申
し
訳
程
度
の
会
釈
で
済
ま
す

新
入
社
員
が
い
る
と
い
う
の
で
す
。
で
も
、

挨
拶
が
で
き
な
い
の
は
新
入
社
員（
若
者
）

　　　法テラス
　身近な法的トラブルについてお
気軽に問い合わせてください。
　解決に役立つ法制度や最適な相
談機関を紹介します。

■問い合わせ　
　法テラス奈良　☎050−3383−5450
　法テラス南和法律事務所
　（下渕やすらぎビル内）　

☎050−3383−0025

人権相談

教育相談（予約が必要です）

消費生活相談

児童相談

■日時　午前９時〜午後４時
　　　　（土、日、祝日を除く毎日）
■場所　大淀町役場
■問い合わせ　大淀町役場人権施策推進室

■日時　水・金曜日
　　　　午前９時〜午後４時
■場所　大淀町適応指導教室
■問い合わせ　大淀町適応指導教室
　　　　　　　☎0746−34−5016

■日時　毎月第２・第４水曜日
　　　　午後１時〜午後３時
■場所　大淀町役場
■問い合わせ　大淀町社会福祉協議会
　　　　　　　☎0747−52−1941

■日時　５月15日㈮
　　　　午後１時〜午後４時
■場所　下市町役場

■問い合わせ　下市町役場住民保険課
　　　　　　　☎0747−52−0001
■日時　６月16日㈫
　　　　午後１時〜午後４時
■場所　大淀町役場
■問い合わせ　大淀町役場人権住民課
　　　　　　　☎0747−52−5501
■日時　７月16日㈭
　　　　午後１時〜午後４時
■場所　吉野町役場
■問い合わせ　吉野町役場町民課
　　　　　　　☎0746−32−3081

■日時　毎週火曜日
　　　　午後１時〜午後４時
■場所　川上村役場
■問い合わせ　川上村役場住民福祉課
　　　　　　　☎0746−52−0111

■日時　６月20日㈯　　
　　　　午前９時〜午後４時
■場所　大淀町中央公民館
■問い合わせ　
　県建築協同組合中吉野支部
　☎0747−52−9971

■日時　毎月第２火曜日
　　　　午前10時〜午後３時
■場所　大淀町役場
■問い合わせ　県交通安全対策課
　　　　　　　☎0742−27−8731

■日時　６月5日㈮　
　　　　午前10時30分〜午後４時
■場所　吉野町中央公民館
■問い合わせ　高田こども家庭相談センター
　　　　　　　☎0745−22−6079

心配ごと合同相談

住宅増改築相談

無料交通事故相談

無料法律相談（予約が必要です）
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人形劇団どむならんによる人形劇公演

日 月 火 水 木 金 土
１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31 １ ２ ３ ４ ５ ６

文化会館・図書館ともに休みの日

図書館が利用できない日

５月のカレンダー

　５月10日は、母の日ですね。いつも家族を温かく見守ってくれる
お母さんへ、感謝の気持ちを伝える機会です。「ありがとう。」の言葉
は、普段感謝されることが少ないお母さんにとって、改めて家族の
大切さを感じ、より円満な家庭生活への励みになると思います。

　わたしの思っていることをズ
バっと言い当てると思えば、とき
どき子どもみたいになる、わたし
のお母さん。そうかと思うと、い
ばって“ルール”を決めたがる。「門
限は５時」なんて、ひどいでしょ !?
一番近くにいるのに、わかりあう
のはむずかしい微妙な関係を、母
と娘がそれぞれのまなざしで語る
物語。すべての女の子とお母さん
に贈ります。

　角田光代、重松清、加藤登紀子、
松尾スズキ、小池百合子、美輪明
宏…など、各界の著名人87人が
語ったテーマは、「わたしのお母さ
ん」。著名人を育てたお母さんは、
それぞれバラエティに富んでいま
す。一人ひとりのお母さんの話に、
涙あり、笑いあり、「日本のお母さ
んってこんな感じだったね」としみ
じみ郷愁を感じさせる短編エッセ
イ集です。

　あなたの生まれた日、決して忘
れない。どんなことがあっても、
忘れることはない。だって、わたし、
あなたのおかあさんだもの。生ま
れてきてくれて、ありがとう。お
母さんが赤ちゃんへの思いをやさ
しく語りかけています。たくさん
のお母さんたちの出産の日の体験
談から生まれた、がんばる力のわ
いてくる絵本です。

　２人の子どもに恵まれ、幸せのさ
なかにあった著者を、幼い息子が不
治の難病、筋ジストロフィーである
という宣告が襲いました。うちひし
がれる中、輝くような笑顔で「今」を
生きるわが子に人としての生き方を
教えられ、励まされて、「この子たち
と一緒に、私も大きくなりたい！」
と願います。保育士資格を取り、退
職するまでの35年間、小さな園で
見守り続けた園児と母親たちの姿
を、慈しみをこめて綴

つ づ

りました。

「母と娘が親友になれた日」
作／加藤 純子・かとう りょーこ　絵／なかの よしこ　ポプラ社

「オカン、おふくろ、お母さん」
編／文藝春秋　文藝春秋

「答えは子どもの中、お母さんの中に」
著／渡辺 範子　福音館書店

「おかあさんだもの」
作／サトシン　絵／松成 真理子　アリス館

５月のおはなし会
●５月９日（土）午後２時30分〜
　こどものためのおはなし会

●５月17日（日）午後３時〜
　こどものためのおはなし会

●５月24日（日）午後２時〜
　大人のための朗読会　響

■日　時　５月31日（日）　午前10時30分～午前11時30分（予定）
■場　所　町文化会館　ひだまりホール
■定　員　先着　120人　（事前申し込み要）
　　　　　※　町内在住の人を優先します。
■入場料　無料
■内　容
◦『まいごのまめのつる』
　作／こだま ともこ　絵／おりも きょうこ
　福音館書店
◦『とろぴかるみゅーじかる』
　作・どむならん
■申込方法　�町立図書館のカウンター、または電話で受け付けます。
■申し込み・問い合わせ先　町立図書館　☎0747-54-2120

おはなし会のご案内
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町
営
・
改
良
住
宅

入
居
者
募
集
に
つ
い
て

■
出
品
種
目

　

日
本
画
・
洋
画
・
書
・
工
芸
・
手
芸
・

　

写
真
の
６
部
門

■
出
品
点
数

　

作
品
は
、
出
品
者
に
よ
り
創
作
さ

れ
た
も
の
で
、
１
部
門
に
つ
き
１
人

２
点
ま
で
と
し
、
未
発
表
の
も
の
に

限
り
ま
す
。

■
出
品
手
数
料

　

１
点
に
つ
き
１
０
０
０
円

※　

振
込
手
数
料
を
除
き
ま
す
。

■
申
込
方
法

　

６
月
26
日（
金
）ま
で
に
町
役
場
福

祉
課
へ
申
込
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
申
込
書
は
、
町
役
場
福
祉
課
に

あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

町
役
場　

福
祉
課

　

(

内
線
１
２
０)

　

町
に
か
つ
て
存
在
し
た
桧
垣
本
猿

楽
は
、
世
界
無
形
遺
産
に
承
認
さ
れ

た
能
楽
の
お
囃は

や

子し

の
ル
ー
ツ
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
町
で
は
こ
の
桧
垣
本

猿
楽
を
伝
承
す
る
た
め
能
楽
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
実
施
し
て
い
ま
す
。「
ち
び
っ

子
桧
垣
本
座
」は
そ
の
一
つ
で
す
。

世
界
が
認
め
る
日
本
の
伝
統
芸
能

「
能
楽
」に
興
味
の
あ
る
小
学
生
の
み

　

平
成
27
年
８
月
入
居
の
町
営
・
改

良
住
宅
の
新
規
入
居
者
募
集
は
、
空

き
住
宅
が
な
い
た
め
募
集
し
ま
せ

ん
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

も
し
募
集
住
宅
が
出
た
場
合
に

は
、
６
月
号
広
報
に
て
募
集
件
数
・

要
件
等
を
掲
載
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

町
役
場　

人
権
施
策
推
進
室

　

(

内
線
１
２
７)

　

第
44
回
奈
良
県
高
齢
者
美
術
展
に

出
品
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

奈
良
県
で
は
、
高
齢
者
福
祉
月
間

事
業
の
一
環
と
し
て
奈
良
県
文
化
会

館
で
高
齢
者
美
術
展
を
開
催
し
ま

す
。

■
展
示
期
間

　

８
月
28
日（
金
）～
９
月
２
日（
水
）

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※�　

８
月
31
日（
月
）は
休
館
日
で

す
。

■
出
品
資
格
者

　

�

県
内
在
住
で
昭
和
32
年
４
月
１
日

以
前
に
生
ま
れ
た
ア
マ
チ
ュ
ア
の

人

第
14
期
ち
び
っ
子
桧
垣
本
座

座
員
募
集

　

第
22
回
桜
の
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
in
蔵

王
堂 

～
夢
を
奏
で
る
祈
り
、
そ
の

先
の
未
来
へ
～ 

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

■
日　

時

　

５
月
16
日（
土
）

　

午
後
１
時
～
午
後
４
時
10
分

■
場　

所

　

�

吉
野
山　

金
峯
山
寺「
蔵
王
堂
」

■
料　

金　

無
料

■
出
演
者

　

華
風
月　

他

■
問
い
合
わ
せ
先

　

吉
野
青
年
会
議
所

　

�（
受
付
時
間
：
午
前
10
時
～
午
後

２
時
、
月
・
火
・
木
・
金
）

　

☎
０
７
４
６-

32-

５
９
６
８

■
対　

象

〈
小
学
部
〉

　

�

知
的
障
が
い
の
あ
る
幼
児
と
そ
の

保
護
者
、
幼
稚
園
教
員
、
保
育
士
、

施
設
の
指
導
員
等

〈
中
学
部
〉

　

�

知
的
障
が
い
の
あ
る
小
学
６
年
生

と
そ
の
保
護
者
、
小
学
校
教
員
等

■
日　

時

な
さ
ん
、
謡
や
舞
、
笛
、
小
鼓
、
大

鼓
、
太
鼓
を
楽
し
く
お
け
い
こ
し
ま

せ
ん
か
？
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
や
発

表
会
も
あ
り
ま
す
。

※�　
「
第
14
期
ち
び
っ
子
桧
垣
本
座
」

は
宝
く
じ
の
助
成
金
で
実
施
し
ま

す
。

■
募
集
人
数

　

�

小
学
１
年
生
～
小
学
６
年
生
の
児

童
20
人(

先
着
順)

■
実
施
期
間

　

６
月
～
平
成
28
年
３
月

■
実
施
日
時

　

原
則
と
し
て
第
２
・
第
４
月
曜
日

　

午
後
５
時
30
分
～
午
後
７
時
30
分

■
受
講
料　

無
料

■
実
施
場
所

　

町
役
場　

３
階

■
講　

師

　
�

能
楽
協
会
大
阪
支
部
に
所
属
す
る

能
楽
師

■
監　

修

　

�
大
倉
源
次
郎
師（
能
楽
小
鼓
方
大

倉
流
第
16
世
宗
家
）

■
申
込
方
法

　

５
月
８
日（
金
）か
ら
６
月
５
日

（
金
）ま
で
に
町
文
化
会
館
へ
電
話
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※　

火
曜
日
は
休
館
日
で
す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

町
文
化
会
館

　

☎
０
７
４
７-

54-

２
１
１
０

　

自
宅
で
介
護
を
さ
れ
て
い
る
人

が
、
よ
り
安
心
し
て
介
護
が
で
き
る

よ
う
に
、
介
護
の
知
識
と
技
術
を
学

び
、
介
護
に
対
し
て
の
精
神
的
・
肉

体
的
な
軽
減
を
は
か
る
こ
と
を
目
的

に
開
催
し
ま
す
。

■
内　

容

　

介
護
に
ま
つ
わ
る
契
約
の
お
話
し

■
日　

時

　

５
月
22
日（
金
）

　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

■
場　

所

　

町
桜
ヶ
丘
総
合
セ
ン
タ
ー

　

２
階　

集
会
室

■
対
象
者

◦�

町
内
在
住
で
、
要
支
援
・
要
介
護

状
態
に
あ
る
人
を
自
宅
で
介
護
さ

れ
て
い
る
人

◦�

一
人
暮
ら
し
の
虚
弱
高
齢
者
の
介

護
に
携
わ
っ
て
い
る
近
隣
の
援
護

者
◦
介
護
に
対
し
て
興
味
の
あ
る
人

■
募
集
人
数　

30
人
程
度

■
申
込
締
切

　

５
月
19
日（
火
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

あ
ん
し
ん
サ
ポ
ー
ト

　

☎
０
７
４
７-

52-

７
７
６
０

家
族
介
護
者
教
室

桜
の
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー

　
　

in
蔵
王
堂

県
立
大
淀
養
護
学
校

体
験
学
習
・
見
学
会

第
44
回
奈
良
県
高
齢
者

美
術
展
作
品
募
集
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県
立
医
科
大
学
付
属
病
院

病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

相
談
く
だ
さ
い
。

■
対　

象

　

�

人
工
肛
門
・
人
工
膀
胱
を
持
っ
て

い
る
人
で
悩
み
を
持
っ
て
い
る
人

■
日
時
・
場
所

○
５
月
19
日（
火
）

　

午
前
９
時
～
正
午

　

�

奈
良
県
文
化
会
館

　
（
奈
良
市
登
大
路
町
）

○
５
月
23
日（
土
）

　

午
前
９
時
～
正
午

　

�

奈
良
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

　
（
橿
原
市
大
久
保
町
）

■
費　

用　

無
料

■
申
し
込
み　

不
要

■
問
い
合
わ
せ
先

　

�

日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
奈
良
県
支
部

　

☎
０
７
４
２-

49-

１
８
３
９

〈
小
学
部
〉

〇
平
成
29
年
度
就
学
予
定
幼
児

　

５
月
28
日（
木
）

　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

〇
平
成
28
年
度
就
学
予
定
幼
児

　

５
月
29
日（
金
）

　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

〈
中
学
部
〉

　

６
月
10
日（
水
）

　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

■
教
育
相
談

　

お
子
さ
ま
の
日
常
指
導
・
教
科
指

導
等
特
別
支
援
教
育
に
つ
い
て
の
相

談
等
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
事
前
に
お

申
し
込
み
の
上
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

奈
良
県
立
大
淀
養
護
学
校

　

吉
野
郡
大
淀
町
下
渕
４
１
４-

１

　

☎
０
７
４
７-

52-

７
６
５
５

■
対
象
・
日
時

○�

主
に
肢
体
不
自
由
を
有
す
る
子
ど

も
の
保
護
者
、
保
育
士
、
幼
稚
園

教
員
、
小
・
中
学
校
教
員
等
を
対

象

　

５
月
28
日（
木
）

　

午
前
９
時
～
正
午

○
市
町
村
福
祉
課
担
当
者
、保
健
所
・

　

保
健
セ
ン
タ
ー
職
員
等
を
対
象

　

６
月
10
日（
水
）

　

午
前
９
時
～
正
午

■
教
育
相
談

　

肢
体
不
自
由
を
有
す
る
子
ど
も
の

就
学
・
指
導
・
交
流
等
に
関
し
て
相

談
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
事
前
に
電
話

に
て
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

〇
保
護
者
お
よ
び
担
任
等
を
対
象

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

　

奈
良
県
立
明
日
香
養
護
学
校

　

高
市
郡
明
日
香
村
川
原
４
１
０

　

☎
０
７
４
４-

54-

３
３
８
０

　

奈
良
県
立
医
科
大
学
附
属
病
院
で

は
、
外
来
患
者
さ
ん
の
案
内
誘
導
、

車
椅
子
の
移
送
等
の
諸
活
動
に
従
事

し
て
い
た
だ
け
る
病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
随
時
受
け

付
け
て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
活
動
時
間

　

平
日
の
う
ち
、
週
１
回
程
度

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
３
時

※　

時
間
は
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

奈
良
県
立
医
科
大
学
附
属
病
院

　

病
院
管
理
課

　

☎
０
７
４
４-

22-

３
０
５
１

　
（
内
線
３
２
０
７
）

　

専
門
看
護
師
、
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー

協
会
奈
良
県
支
部
役
員
、
ス
ト
ー
マ

装
具
業
者
が
対
応
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

県
立
明
日
香
養
護
学
校

学
校
見
学
会

人
工
肛
門
・
人
工
膀ぼ

う
こ
う胱

の
人
へ
の
個
別
相
談
会

　平成27年町議会第１回臨時会が、３
月27日（金）に開催され、下記議案につ
いて議決した後、閉会しました。

■�工事請負契約の締結について（福神駅
前横断歩道橋等整備工事）

議　決　事　項

だより
平成27年町議会第１回臨時会
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広　告

広　告

広　告

このコーナーの「すまいる」の写真を
お待ちしています。申し込みは、町
役場総務課まで。

大淀町民憲章（平成3年11月1日制定）
わたくしたちは、吉野の、川と緑の恵み
を守り、豊かな文化と活力ある南和の中
核都市をめざし、この憲章を制定します。

れきの心と水と緑、はちたしくたわ ．１
いな町をつくります。

、び尊を権人にい互、はちたしくたわ ．１
共に生きるあたたかい町をつくります。

愛を土郷たれぐす、はちたしくたわ ．１
し、文化と教養の香りたかい町をつ
くります。

、みし親にツーポス、はちたしくたわ ．１
健康で仕事に励む活気ある町をつく
ります。

ど子、い敬を人老、はちたしくたわ ．１
もの夢を育て、生きがいのある町を
つくります。

梨花 アラカシ

　のうごき

広告は、町の新たな財源の創出を図るために掲載しています。みなさまのご理解とご協力をお願いします。

この広報紙は、再生紙を使用しています。

平成27年３月31日現在

●人　口	 18,787人（－25）
　　男	 9,002人（－　4）
　　女	 9,785人（－21）
●世帯数	 7,438（＋ 1）
    　（　）内は前月との比較

（北野）

パパ・ママからのコメント

パパ・ママの宝物だよ☆

井
い づ つ

筒　結
ゆ あ

愛ちゃん ( 左 )
（平成26年４月25日生まれ）

井
い づ つ

筒　琉
りゅうせい

惺 くん  ( 右 )
（平成26年４月25日生まれ）
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